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1. Общие положения 

1.1. Образовательная программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №128» (далее - Программа) - нормативный документ, 

определяющий содержание и организацию образовательной деятельности 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №128» (далее - МБДОУ). Программа разработана в 

соответствии с: 

- Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 №1028; 

Программа предназначена для освоения детьми в возрасте от 1,6 до 7 

лет в группах общеразвивающей направленности. Программа реализуется на 

государственном языке Российской Федерации - русском. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее 

- Федеральная программа). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена: - парциальной образовательной программой патриотической 

направленности для приобщения детей 4-7 лет к традиционным ценностям 

многонационального российского народа «Наша родина - Россия» И.А. 

Лыковой, А.А. Майер, Н.М. Родиной, Н.Е. Васюковой. 

Целевой раздел Программы включает в себя пояснительную записку и 

планируемые результаты освоения программы. 

Пояснительная записка раскрывает цели и задачи реализации 

Программы, принципы и подходы к формированию Программы, значимые для 

разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют 

требования ФГОС ДО к целевым ориентирам в обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, с учетом возрастных 

возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий 

развития) детей, а также особенностей развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе детей-инвалидов. 

Содержательный раздел Программы МБДОУ включает  

- описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях, с учетом используемых вариативных примерных основных 

образовательных программ дошкольного образования и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 
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- описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

- описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития. 

В содержательном разделе Программы представлены: 

- особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

- способы и направления поддержки детской инициативы; 

- особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

В содержательный раздел Программы входит федеральная рабочая 

программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Федеральной программы; 

организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - 

РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а 

также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в 

дошкольных группах, федеральный календарный план воспитательной 

работы. 

Реализация Программы МБДОУ предполагает интеграцию задач 

обучения и воспитания в едином образовательном процессе, 

предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений; обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного 

и начального общего образования. 

 

2. Целевой раздел 

2.1. Пояснительная записка 

2.1.1. Цели и задачи реализации Программы. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей и должна 

быть направлена на решение задач, указанных в пункте 1.6 ФГОС ДО. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/
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Цель Программы: разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно- нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально - культурных традиций. 

Задачи Программы: 

В соответствии с пунктом п.14.2 ФОП ДО задачами Программы 

являются: 

1. обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

3. построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

4. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

5. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

6. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

7. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

8. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 

2.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы   
Программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС 

ДО:  

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 
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раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития;  

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования;  

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе — взрослые);  

4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений;  

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6. сотрудничество ДОО с семьей;   

7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;  

8. формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности;  

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);  

10.  учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

том числе возрастные характеристики детей раннего и дошкольного возраста:  

Учредитель: Городской округ – город Барнаул Алтайского края. 

Функции и полномочия учредителя МБДОУ от имени городского округа – 

города Барнаула Алтайского край исполняет комитет по образованию города 

Барнаула.  

Режим работы: МБДОУ работает по пятидневной рабочей неделе: 

понедельник, вторник, среда, четверг, пятница. Выходные дни: суббота и 

воскресенье, праздничные дни. МБДОУ функционирует в режиме полного 

дня с 7.00 до 19.00.  

В детском саду работает 31 педагог, из них 22 воспитателя, 2 старших 

воспитателя, 5 учителей-логопедов, 1 педагог-психолог, 1 инструктор по 

физической культуре и 2 музыкальных руководителя. МБДОУ расположено в 

жилом комплексе Железнодорожного района города Барнаула, по улице 

Северо-Западная, 169а. Основной контингент составляют дети от 2 до 7 лет. 

Возрастные характеристики детей раннего и дошкольного возраста. 

Ранний возраст (от одного года до трех лет).  

Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. 

Ребенок может думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и 

сейчас. В данном возрасте важен режим дня, ритм повседневной жизни. 

Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной 

активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной 

предметной ситуации, где важен характер совместной деятельности со 
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взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает 

логику и способы употребления предметов, окружающих его. Именно 

предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и 

самообслуживания. Предметная деятельность, связанная с усвоением 

общественно-выработанных способов употребления предметов, оказывает 

влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы 

ребенка. Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие 

сенсорных процессов, связанных с действием обследования предметов и 

построения на их основе целостных образов, а также формирование первых 

обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно 

учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 

эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план 

образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность 

мышления и поведения. В данный период закладываются основы успешного 

общения со сверстниками, инициативность, чувство доверия к сверстнику. 

Основным достижением возраста является самосознание, положительная 

самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных 

действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я 

сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет). Центральной линией 

психического развития ребенка дошкольного возраста является 

формирование произвольности психических процессов и поведения, 

формирование регуляторных основ психики. В дошкольном возрасте 

закладываются основы успешной социализации, коммуникации, основы 

развития личности. Ведущим познавательным процессом в дошкольном 

возрасте является память и воображение. Мышление ребенка опирается на 

способность оперировать образами и представлениями, которые есть в 

памяти. За счет возможностей образного мышления, ребенок может 

представлять и думать о том, чего нет здесь и сейчас, преодолевается 

ситуативность. И все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, 

конструирование, лепку представляют собой формы наглядного 

моделирования действительности. В продуктивных видах деятельности 

ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, что 

способствует формированию первой собственной картины мира, 

схематического мышления, элементов логического мышления и творческих 

способностей. Ребенок познает мир человеческих отношений, моделируя их в 

игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности психики 

ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей социальные 

функции человека в обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок 

начинает подчинять свое поведение. Формируется периферия самосознания. 

Ребенок накапливает представления о своих умениях и навыках. Ведущими 

психологическими потребностями, определяющими успешное развитие 

личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на 

вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, 

предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и правилам, 
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ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является 

крайне благоприятным для формирования нравственных норм и правил, 

формирования альтруистических потребностей и просоциальных форм 

поведения. Важно сформировать у ребенка положительное отношение к 

нормам щедрости, честности, справедливого распределения. В этом возрасте 

закладываются основы личностной, гендерной, гражданской и этнической 

идентичности. Познавательный интерес, любознательность креативность 

можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал 

умственных способностей и развития личности ребенка дошкольного 

возраста. Коммуникативная компетентность в общении со взрослым и 

сверстниками определяется способностью выстраивать коммуникацию 

адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять гибкость, 

инициативность, интерес, чувствительность в ситуации познавательного, 

делового, личностного общения. Итогом развития личности выступает 

иерархия мотивов и произвольная регуляция поведения. Социально 

значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), 

ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, действовать 

согласно правилам и реализовывать целостные формы поведения. 

Способность к произвольной регуляции поведения, высокая 

любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность 

обучения в школе. Исходя из того, что в дошкольном возрасте 

закладываются основы первичной картины мира, формируются социальные 

переживания, определяющие отношение ребенка к разным видам 

человеческой деятельности, к миру людей и к самому себе, особую важность 

приобретает формирование представлений и положительного отношения к 

правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни. Также, 

в современном социальном контексте, необходимо уделять внимание 

аспектам финансовой, экологической, информационной осведомленности у 

детей дошкольного возраста. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

2.2. Планируемые результаты реализации Программы. 
В соответствии с п. 15 ФОП ДО  

Специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают 

неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 

завершению ДО. Степень выраженности возрастных характеристик 

возможных достижений может различаться у детей одного возраста по 

причине высокой индивидуализации 7 их психического развития и разных 
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стартовых условий освоения Основной образовательной программы 

дошкольного образования (далее - ООП ДО). Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении ООП ДО и 

не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к 3 годам) подробно 

сформулированы в п. 15.2. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

Планируемые результаты к четырем годам представлены в п. 15.3.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Планируемые результаты к пяти годам подробно сформулированы в 

п. 15.3.2. Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Планируемые результаты к шести годам подробно сформулированы в 

п. 15.3.3. Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения 

Федеральной программы (к концу дошкольного возраста): 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной 

программы (к концу дошкольного возраста) подробно сформулированы в п. 

15.4. Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 
 

Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Планируемые результаты освоения содержания Программы 

представлены в Парциальной образовательной программе патриотической 

направленности для приобщения детей 4-7 лет к традиционным ценностям 

многонационального российского народа «Наша родина - Россия» И.А. 

Лыковой, А.А. Майер, Н.М. Родиной, Н.Е. Васюковой, стр. 15 

 

3. Содержательный раздел 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые МБДОУ по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития).  

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от 1,6 до 7-8 лет. Представлены 

задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по возрастам 

описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 
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Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям представлены  в соответствии с п. 17 ФОП ДО. 

 

3.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие». 

От 1 года до 2 лет. В области социально-коммуникативного развития 

основные задачи образовательной деятельности подробно представлены в 

п. 18.2.1. Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлено в п. 18.2.2. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

От 2 лет до 3 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 18.3.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлено в п. 18.3.2. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

От 3 лет до 4 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 18.4.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлено в п. 18.4.2. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

От 4 лет до 5 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 18.5.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлено в п. 18.5.2. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

От 5 лет до 6 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 18.6.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 
подробно представлено в п. 18.6.2. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

От 6 лет до 7 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 18.7.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 
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подробно представлено в п. 18.7.2. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Содержание работы Парциальной образовательной программы 

патриотической направленности для приобщения детей 4-7 лет к 

традиционным ценностям многонационального российского народа «Наша 

родина - Россия» (в области формирования основ гражданственности и 

патриотизма) представлено: 

от 4 до 5 лет стр. 19-21 Парциальной образовательной программы 

патриотической направленности для приобщения детей 4-7 лет к 

традиционным ценностям многонационального российского народа «Наша 

родина - Россия»  

от 5 до 6 лет стр. 22-24 Парциальной образовательной программы 

патриотической направленности для приобщения детей 4-7 лет к 

традиционным ценностям многонационального российского народа «Наша 

родина - Россия». 

от 6 до 7 лет стр. 25-27 Парциальной образовательной программы 

патриотической направленности для приобщения детей 4-7 лет к 

традиционным ценностям многонационального российского народа «Наша 

родина - Россия». 

 

3.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

От 1 года до 2 лет. 

В области познавательного развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 19.2.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлено в п. 19.2.2. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

От 2 лет до 3 лет. 

В области познавательного развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 19.3.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлено в п. 19.3.2. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

От 3 лет до 4 лет. 

В области познавательного развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 19.4.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлено в п. 19.4.2. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

От 4 лет до 5 лет. 
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В области познавательного развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 19.5.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлено в п. 19.5.2. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

От 5 лет до 6 лет. 

В области познавательного развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 19.6.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлено в п. 19.6.2. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

От 6 лет до 7 лет. 

В области познавательного развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 19.7.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлено в п. 19.7.2. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Содержание образовательной деятельности подробно представлено в 

Парциальной образовательной программы патриотической направленности 

для приобщения детей 4-7 лет к традиционным ценностям 

многонационального российского народа «Наша родина - Россия» (в области 

формирования основ гражданственности и патриотизма) представлено: 

от 4 до 5 лет стр. 19-21 Парциальной образовательной программы 

патриотической направленности для приобщения детей 4-7 лет к 

традиционным ценностям многонационального российского народа «Наша 

родина - Россия»  

от 5 до 6 лет стр. 22-24 Парциальной образовательной программы 

патриотической направленности для приобщения детей 4-7 лет к 

традиционным ценностям многонационального российского народа «Наша 

родина - Россия». 

от 6 до 7 лет стр. 25-27 Парциальной образовательной программы 

патриотической направленности для приобщения детей 4-7 лет к 

традиционным ценностям многонационального российского народа «Наша 

родина - Россия». 

 

3.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

От 1 года до 2 лет. 

В области речевого развития основные задачи образовательной 

деятельности подробно представлены в п. 20.2.1. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 
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Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 20.2.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 
От 2 лет до 3 лет. 

В области речевого развития основные задачи образовательной 

деятельности подробно представлены в п. 20.3.1. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 20.3.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

От 3 лет до 4 лет. 

В области речевого развития основные задачи образовательной 

деятельности подробно представлены в п. 20.4.1. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 20.4.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 
От 4 лет до 5 лет. 

В области речевого развития основные задачи образовательной 

деятельности подробно представлены в п. 20.5.1. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 20.5.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 
От 5 лет до 6 лет. 

В области речевого развития основные задачи образовательной 

деятельности подробно представлены в п. 20.6.1. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 20.6.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 
От 6 лет до 7 лет. 

В области речевого развития основные задачи образовательной 

деятельности подробно представлены в п. 20.7.1. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 20.7.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

 

3.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

От 1 года до 2 лет: 
В области художественно-эстетического развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 21.2.1. 
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Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 21.2.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

От 2 лет до 3 лет. 
В области художественно-эстетического развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 21.3.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 21.3.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

От 3 лет до 4 лет. 

В области художественно-эстетического развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 21.4.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 21.4.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

От 4 лет до 5 лет. 

В области художественно-эстетического развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 21.5.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 21.5.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

От 5 лет до 6 лет. 
В области художественно-эстетического развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 21.6.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 21.6.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

От 6 лет до 7 лет. 
В области художественно-эстетического развития основные задачи 

образовательной деятельности подробно представлены в п. 21.7.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 21.7.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

 

3.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

От 1 года до 2 лет. 

В области физического развития основные задачи образовательной 

деятельности подробно представлены в п. 22.2.1. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 
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Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 22.2.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

От 2 лет до 3 лет. 

В области физического развития основные задачи образовательной 

деятельности подробно представлены в п. 22.3.1. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 22.3.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

От 3 лет до 4 лет. 

В области физического развития основные задачи образовательной 

деятельности подробно представлены в п. 22.4.1. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 22.4.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

От 4 лет до 5 лет. 
В области физического развития основные задачи образовательной 

деятельности подробно представлены в п. 22.5.1. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 22.5.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

От 5 лет до 6 лет. 
В области физического развития основные задачи образовательной 

деятельности подробно представлены в п. 22.6.1. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 22.6.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

От 6 лет до 7 лет. 

В области физического развития основные задачи образовательной 

деятельности подробно представлены в п. 22.7.1. Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание образовательной деятельности (обязательная часть) 

подробно представлены в п. 22.7.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

 

3.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы 
Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

программы в соответствии с ФОП ДО п. 23: 

Формы, способы, методы и средства реализации программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 
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обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 

спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной 

группе детей. 

Дошкольное образование может быть получено в МБДОУ, а также 

вне ее - в форме семейного образования. Форма получения дошкольного 

образования определяется родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения 

дошкольного образования учитывается мнение ребенка. 

Формы, способы, методы и средства реализации программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 

спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной 

группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 
- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест 

ложкой, пьет из кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 

конструирование  из мелкого и крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и 
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другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-

деловое, внеситуативно- деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 

активная диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию 

и замыслу ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно- бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

педагог может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы).  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 

методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей, согласно п. 23.6.1. 

ФОП ДО: 

 

1-3 года 3-8 лет 

Информационно-рецептивный метод; 

Репродуктивный метод; 

Исследовательский метод 

Эвристический метод; 

Исследовательский метод; 

Метод проблемного изложения 

При реализации программы педагог может использовать 

различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 
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- реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются 

следующие средства: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 

-познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и 

другое); 

 - чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в 

том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты,  дидактический 

материал и другое). 

МБДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, 

в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы 

зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру 

и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и 

разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той 

или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, 

средств реализации Программы, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при 

решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников младшего 
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дошкольного возраста 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовательная 

деятельность 

в семье 

образовательная 

деятельность 

 

 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Экскурсии 

Наблюдения Чтение 

художественной 

литературы Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические игры 

Проблемные ситуации 

Объяснение 

Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Индивидуальная 

работа 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Игры – 

подвижные, 

дидактические, 

творческие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Трудовая 

деятельность 

Театрализованные 

постановки 

Праздники и 

развлечения 

Игры: сюжетно-

ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, 

хороводные 

Самообслужива 

ние 

Экспериментирова

ние Наблюдение 

Экскурсии, 

путешествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 

Создание ситуаций, вызывающих 

желание трудиться и побуждающих 

детей к: 

– проявлению трудовых навыков, 

– оказанию помощи сверстнику и 

взрослому, 

– проявлению заботливого отношения к 

природе. 

- - 

Показ Объяснение 

Обучающие игры 

Наблюдение 

Напоминание 

Самообслужива 

ние  

Напоминание 

Беседы 

Разыгрывание 

игровых ситуаций 

Игры – сюжетно-

ролевые, 

дидактические 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

Беседы 

Личный пример 

Показ 

Напоминание 

Рассказ 

Просмотр 
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Упражнение 

Наблюдение 

Чтение и 

рассматривание 

иллюстраций о 

труде взрослых 

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Просмотр видео–

фильмов 

Продуктивная 

деятельность  

деятельность видеофильмов 

 

Старшего дошкольного возраста 

 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовательная 

деятельность 

в семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 
моментах 

Занятия  

Экскурсии 

Наблюдения  

Чтение 

художественной 

литературы  

Беседы  

Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические игры 

Проблемные 

ситуации 

Поисково-

творческие задания 

Объяснение 

Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги 

Викторины  

КВН 
Моделирование 

Индивидуальная 

работа  

Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Тренинги 

Игры – 

подвижные, 

дидактические, 

творческие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Трудовая 

деятельность 

Театрализованные 

постановки 

Праздники и 
развлечения 

Игры со 

сверстниками – 

сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, 

хороводные 

Самообслужива 

ние  

Дежурство 

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

Экспериментирова

ние  

Наблюдение 

Экскурсии, 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 



23  

Создание ситуаций, вызывающих 

желание трудиться и побуждающих 

детей к: 

– проявлению трудовых навыков, 

– оказанию помощи сверстнику и 

взрослому, 

– проявлению заботливого отношения 

к природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование 

трудовой деятельности. 

Самообслужива 

ние  

Дежурство 

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 

Показ  
Объяснение 
Обучение 
Наблюдение 

Самообслужива 
ние  
Обучение 
Напоминание 
Беседы 

Игры – сюжетно-
ролевые, 
дидактические 
Совместный труд 
детей  
Дежурство 

Беседы 
Личный пример 

Показ 

Напоминание 

 

Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников младшего 

дошкольного возраста  

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 
Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 
Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовательная 

деятельность 

в семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 
Показ 
Экскурсии, 

наблюдение 

Беседа 

Занятия  

Опыты, 

экспериментирова

ние  

Игровые ситуации  

Игровые 

упражнения  

Игры – 

дидактические, 

подвижные 

Продуктивная 

деятельность 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие 

игры  

Игра- 

экспериментиров

ание  

Проблемные 

ситуации 

Игровые 

упражнения 

Тематическая 

прогулка 

Трудовая 

Игры – 

развивающие, 

подвижные, 

со строительным 

материалом 

Игры- 

экспериментиров

ания  

Опыты 

Наблюдение 

в уголке природы 

Продуктивная 

деятельность 

Беседа 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки  

Совместное 

конструктивное 

творчество 
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деятельность 

Тематические 

выставки 

 

Старшего дошкольного возраста 

 
Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 
Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовательная 

деятельность 

в семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 
Показ 
Экскурсии, 

наблюдение  

Беседа 

Занятия  

Опыты, 

Экспериментирова 

ние  

Игровые 

упражнения  

Игры – 

дидактические, 

подвижные 

Проектная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Проблемно-

поисковые 

ситуации 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие 

игры  

Игра- 

экспериментирова

ние  

Проблемные 

ситуации  

Игровые 

упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Моделирование 

Проекты 

Интеллектуальные 

игры 

Тематическая 

прогулка 

Конкурсы 
КВН 
Трудовая 

деятельность 

Тематические 

выставки 

Мини-музеи 

Игры – 

развивающие, 

подвижные, со 

строительным 

материалом 

Игры- 

экспериментирова

ния  

Моделирование 

Наблюдение  
Опыты 
Труд в уголке 

природы 

Продуктивная 

деятельность 

Беседа 

Коллекциониров

ание  

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Уход за 

растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

Коллекциониров

ание 

Интеллектуаль 

ные игры 

 

Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников младшего 

дошкольного возраста 

Образовательная область «Речевое развитие» 
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Совместная образовательная 
деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 
деятельность 

детей 

Образовательная 
деятельность 

в семье 
образовательная 

деятельность 
образовательная 
деятельность в 

режимных 
моментах 

 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Обучающие игры с 

использованием 

предметов и 

игрушек 

Коммуникативные 

игры с включением 

малых 

фольклорных форм 

(потешки, 

прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Дидактические 

игры Настольно-

печатные игры 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания 

и упражнения 

проблемных 

ситуаций  

Работа по: 

-обучению 

пересказу с опорой 

на вопросы 

воспитателя 

-обучению 

составлению 

описательного 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Беседы с опорой 

на зрительное 

восприятие 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Речевые 

дидактические 

игры  

Наблюдения 

Чтение 

 Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Индивидуальная 

работа 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным 

миром  

Праздники  и 

развлечения 

Беседа  

Рассказ  

Чтение 

Дидактические, 

настольно-

печатные игры 

Игры-

драматизации 

Игра-

драматизация с 

использованием 

разных видов 

театров  

Сюжетно-ролевые 

игры  

Игра– 

импровизация по 

мотивам сказок  

Игра-

драматизация с 

использованием 

разных видов 

театров 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Игра–  

импровизация 

по мотивам сказок 

Театрализованные 

игры 

Дидактические 

игры  

Настольно-

печатные игры  

Игровая 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций 

Театрализованная 

деятельность 

Игры-

драматизации, 

игры-

инсценировки 

Беседы 

Речевые игры 

Беседы 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Игры-

драматизации. 

Разучивание 

чистоговорок, 

потешек, 

прибауток 

Посещение 

театра, музея, 

выставок  

Беседы 

Рассказы  

Чтение 

Прослушивание 

аудиозаписей 
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рассказа об 

игрушке 

-Показ настольного 

театра 

Заучивание 

Чтение 

художественной 

литературы 

Рассказ 

Экскурсии  

Беседа  

Объяснения 

Выставка в 

книжном уголке 

Старшего дошкольного возраста 

 
Совместная образовательная 

деятельность 
педагогов и детей 

Самостоятельная 
деятельность 

детей 

Образовательная 
деятельность 

в семье 
образовательная 

деятельность 
образовательная 
деятельность в 

режимных 
моментах 

 
Занятия 
Игры с 
предметами и 
сюжетными 
игрушками 
Обучающие игр с 
использованием 
предметов и 
игрушек 
Коммуникативные 
игры с включением 
малых 
фольклорных форм 
(потешки, 
прибаутки, 
пестушки, 
колыбельные) 
Чтение, 
рассматривание 
иллюстраций 
Сценарии 
активизирующего 
общения 
Имитативные 
упражнения, 
пластические 
этюды 
Коммуникативные 
тренинги 

Речевое 
стимулирование 
(повторение, 
объяснение, 
обсуждение, 
побуждение, 
напоминание, 
уточнение)  

Беседы с опорой 

на зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Тематические 

досуги 

Фактическая 

беседа, 

эвристическая 

Коллективный 
монолог 
Игра-
драматизация с 
использованием 
разных видов 
театров 
Игры в парах 

и совместные 

игры 

Самостоятельная 

художественно-

речевая 

деятельность 

детей  

Сюжетно-ролевые 

игры  

Игра– 

импровизация по 

мотивам сказок 

Театрализованные 

игры 

Дидактические 

игры  

Речевые игры 
Беседы 
Пример 
Коммуникатив 
ных кодов 
Чтение, 
рассматривание 
иллюстраций 

Игры-

драматизации. 

Совместные 

семейные 

проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 
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Совместная 
продуктивная 
деятельность 
Экскурсии 
Проектная 
деятельность 
Дидактические 
игры  
Настольно-
печатные игры 
Продуктивная 
деятельность 
Разучивание 
стихотворений 
Речевые задания и 
упражнения 
Моделирование и 
обыгрывание 
проблемных 
ситуаций  
Работа по  
-обучению 
пересказу с опорой 
на вопросы 
воспитателя  
-обучению 
составлению 
описательного 
рассказа об 
игрушке с опорой 
на речевые схемы  
-обучению 
пересказу по серии 
сюжетных 
картинок  
-обучению 
пересказу по 
картине  
-обучению 
пересказу 
литературного 
произведения 
(коллективное 
рассказывание) 
Показ настольного 
театра 

беседа 

Мимические, 

логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики 

Речевые 

дидактические 

игры  

Наблюдения 

Чтение  

Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Тренинги 

(действия по 

речевому образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа  

Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным 

миром  

Праздники и 

развлечения 

Игры-

драматизации 

Настольно-

печатные игры 

Совместная 

продуктивная и 

игровая 

деятельность 

детей 

Словотворчество  

 

Формы, способы, методы и средства реализации программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

младшего дошкольного возраста 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная Образовательная 
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образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 
режимных 
моментах 

деятельность 

детей 

деятельность в 

семье 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Дидактические 

игры Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Беседа 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа 

Рассматривание 

интерьера 

Проблемные 

ситуации 

Обсуждение 

Индивидуальная 

работа 

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Сюжетно-ролевые 

игры  

Наблюдение 

Рассматривание 

предметов 

искусства 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение 

Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 

-накопление 

музыкальных 

впечатлений; 

-подпевание; 

-звукоподражание; 

-музыкально- 

ритмические 

движения; 

-дидактические 

игры; 

-наблюдение; 

-рассматривание; 

-чтение и 

обыгрывание 

потешек; 

-театрализован 

ную деятельность; 
-рассматривание 
иллюстраций;  
-оркестровку; 
-рассматривание 

портретов 

композиторов. 

-наблюдение; 
-рассматривание; 

-беседа; 

-проблемные 

ситуации 

-занимательные 

показы; 

-индивидуальная 

работа; 

-тематические 

праздники и 

развлечения. 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике; 
- в сюжетно-
ролевых играх; 
– перед дневным 

сном; 

– при 

пробуждении; 

-музыкально- 

дидактическая 

игра; 
– -просмотр 

мультфильмов, 
фрагментов 
детских 

-сюжетно-ролевые 
игры; 
-экспериментиро 

вание с 

материалами; 

-импровизация 

мелодий на 

собственные 

слова, 

придумывание 

песенок; 

-придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений; 

-инсценирование 

содержания песен, 

хороводов. 

-беседа; 
-рассматривание; 

-наблюдение; 

-экскурсии; 

-чтение; 

-посещения 

музеев, выставок, 

детских 

музыкальных 

театров; 

-прослушивание 

аудиозаписей; 

-просмотр 

видеофильмов; 

-обучение игре на 

музыкальных 

инструментах. 
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музыкальных 
фильмов. 

 

Старшего дошкольного возраста 

 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 
режимных 
моментах 

Занятие 

Дидактические 

игры Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка 

Коллективная 

работа  

Обучение 

Создание условий 

для выбора 

Опытно- 

экспериментальная 

деятельность Беседа 
Творческие задания 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа  

Проблемные 

ситуации 

Обсуждение 

Проектная 

деятельность 

Дизайн 

Занимательные 

показы 

Индивидуальная 

работа 

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Сюжетно-ролевые 

игры Наблюдение 

Рассматривание 

Сбор материал 

для оформления 

Экспериментирова

ние с материалами 

Рассматривание 

предметов 

искусства 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение 

Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 

Детско- 

родительская 

проектная 

деятельность 

-накопление 

музыкальных 

впечатлений; 

-пение; 

-интонирование; 

-музыкально- 

ритмические 

движения; 

-дидактические 

игры; 

-наблюдение; 

-рассматривание; 

-чтение и 

обыгрывание 

стихов, потешек; 

-театрализован 

-наблюдение; 
-рассматривание; 

-беседа; 

-проблемные 

ситуации; 

-занимательные 

показы; 

-индивидуальная 

работа; 

-тематические 

праздники и 

развлечения. 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике; 

-сюжетно-ролевые 
игры; 
-наблюдение; 

-рассматривание; 

-экспериментиро 

вание с музык. 

звуками; 

-рассматривание 

предметов 

искусства; 

-игры в 

«праздники», 

«концерт», 

«оркестр», 

«музыкальные 

занятия», 

-беседа; 
-рассматривание; 

-наблюдение; 

-рассказы; 

-экскурсии; 

-чтение; 

-детско- 

родительская 

проектная 

деятельность; 

-посещения 

музеев, выставок, 

детских 

музыкальных 

театров; 

-прослушивание 
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ная деятельность; 
-рассматривание 
иллюстраций, 
репродукций; 
-оркестровка; 

-рассматривание 

портретов 

композиторов; 

-опытно- 

экспериментальная 

деятельность; 

-беседы; 

-беседы-концерты; 

-творческие 

задания; 

-тематические 

концерты; 

-игра на 

музыкальных 

инструментах 

- в сюжетно-

ролевых игра; 

– - перед дневным 

сном; 

– - при 

пробуждении; 

-музыкально- 

дидактическая 

игра; 

-просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов. 

-обсуждение; 

-проектная 

деятельность; 

-дизайн; 
-художественная 
продуктивная 
деятельность 

«телевизор»; 

-импровизация 

мелодий на 

собственные 

слова, 

придумывание 

песенок; 

-придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений;  

-инсценирование 

содержания песен, 

хороводов; 

-составление 

композиций танца; 

-импровизация на 

инструментах; 

-музыкально- 

дидактические 

игры; 

-игры-

драматизации; 

-аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

аудиозаписей;  

-просмотр 

видеофильмов; 

-обучение игре 

на музыкальных 

инструментах. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

младшего дошкольного возраста 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 
Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 
Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 
деятельность 

образовательная 
деятельность в 

режимных 
моментах 

Физкультурные 

занятия: – сюжетно-

игровые, 

-классические. 

Общеразвивающие 

упражнения: 

-с предметами, – 

без предметов, 

Индивидуальная 

работа с детьми. 

Игровые 

упражнения. 

Игровые 

ситуации. 

Утренняя 

гимнастика: 

Подвижные игры. 

Игровые 

упражнения. 

Имитационные 

движения. 

Беседа 

Совместные игры.  
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-сюжетные, 

-имитационные. 

-классическая, 

-игровая, 

– имитационные 

движения. 

Физкультминутки. 

Динамические 

паузы.  

Подвижные игры. 

Игровые 

упражнения. 

Игровые 

ситуации. 

Проблемные 

ситуации. 

Имитационные 

движения. 

Гимнастика после 

дневного сна: 

-оздоровительная, 

-коррекционная, 

-полоса 

препятствий. 

Упражнения: 

– корригирующие. 
. 

Старшего дошкольного возраста 

Совместная образовательная 
деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 
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Физкультурные 
занятия: 

– сюжетно-игровые, 

– тематические, 

-классические, 

– на улице, 

Общеразвиваю 

щие упражнения: 

-с предметами, 

– без предметов, 

-сюжетные, 

-имитационные. 

Игры с 

элементами 

спорта. 

Спортивные 

упражнения 

Индивидуальная 

работа с детьми. 

Игровые 

упражнения. 

Игровые ситуации. 

Утренняя 

гимнастика: 

-классическая, 

-игровая, 

-полоса 

препятствий, 

-музыкально-

ритмическая, 

-имитационные 

движения. 

Физкультминутки. 

Динамические 

паузы.  

Подвижные игры. 

Игровые 

упражнения. 

Игровые ситуации. 

Проблемные 

ситуации. 

Имитационные 

движения. 

Спортивные 

праздники и 

развлечения. 

Гимнастика после 

дневного сна: 

-оздоровительная, 

-полоса 

препятствий. 

Упражнения: 

– корригирующие 

Подвижные игры. 

Игровые 

упражнения. 

Имитационные 

движения. 

Беседа 

Совместные игры.  

Походы. 

Занятия в 

спортивных 

секциях. 

Посещение 

бассейна. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативные формы, способы, методы, и средства реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

совпадают с вариативными формами, способами, методами, и средствами 

обязательной части Программы. 

 

3.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 
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В соответствии с ФОП ДО п.24 особенности образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик: 

Образовательная деятельность в МБДОУ включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации  различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе 

режимных процессов; самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации 

образовательной программы дошкольного образования. 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, 

взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции педагога: обучает 

ребѐнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой 

ребенок и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством 

педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах ее 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей. 

Самостоятельная спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

ребенка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может 

получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 

проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 

возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для 

свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников 

совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих 
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чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач 

воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребенка, развиваются психические 

процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и 

другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая 

как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство 

саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие 

или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, 

прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты 

еѐ применения. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет 

специфику и предполагает использование особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития 

ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в 

том, чтобы включить детей в общий ритм жизни МБДОУ, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

1) игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

2) беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 

педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

3) практические, проблемные ситуации, упражнения (по 

освоению культурно гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и 

норм поведения и другие); 
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4) наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых; 
5) трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему 

пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

6) индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; 

7) продуктивную деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое); 

8) оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое). 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая 

детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный 

при проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. 

Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 
1) наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней; 

2) подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей; 

3) экспериментирование с объектами неживой природы; 

4) сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со 
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снегом, с  природным материалом); 

5) элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 
6) свободное общение педагога с детьми, индивидуальную 

работу; 

7) проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину 

дня, может  включать: 

1) элементарную трудовую деятельность детей (уборка 

групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка 

кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

2) проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

3) игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

4) опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

5) чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, 

просмотр мультфильмов и так далее; 

6) слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально- ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

7) организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

8) индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

9) работу с родителями (законными представителями). 
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная 

деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду 

и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей 

культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают 
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их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно- исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность 

проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 

способствует становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий 

субъект (творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно- исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить 

детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, неожиданные 

явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой 

способ объединения детей. 

 

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
Способы и направления поддержки детской инициативы представлены в 

ФОП ДО п.25: 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как 

уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 

ребенок приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: самостоятельная 

исследовательская деятельность и экспериментирование; свободные 

сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры - 
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импровизации и музыкальные игры; речевые и словесные игры, игры с 

буквами, слогами, звуками; логические игры, развивающие игры 

математического содержания; самостоятельная деятельность в книжном 

уголке; самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими 

интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации 

личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в 

деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на 

тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка 

преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество 

своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при 

решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и 

смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и 

творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 
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восхищения. 

В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в 

общении со взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом 

познать окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, 

сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно 

поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 

педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка 

наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих 

проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании 

режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных 

активностей детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. 

Данная потребность ребенка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу 

важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в 

познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей 

проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых 

детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда 

необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским 

вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять 

особое внимание доверительному общению с ребенком. В течение дня 

педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить 

инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у 

ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится 

создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут 

быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного 

отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребенка всегда была 

возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и 

оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 
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Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить 

внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он 

регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается 

определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, 

развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание 

преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к таким 

действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется 

использовать ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает 

затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в 

поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в 

период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения 

в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения 

с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 

мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), 

обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 



41  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи 

и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно 

определить замысел, способы и формы его воплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и 

познания. 

 

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ с 

семьями обучающихся дошкольного возраста в соответствии с ФОП ДО 

п.26.1 являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение 

основных задач: 

- информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей МБДОУ, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в МБДОУ; 

- просвещение родителей (законных представителей), повышение 

их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны 

и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и 
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установления партнерских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста 

для решения образовательных задач; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс посредством создания образовательных проектов 

на основе выявления потребностей и поддержки образовательных 

инициатив семьи. 

Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующих принципов в 

соответствии с ФОП ДО п.26.4: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна 

быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания 

ребенка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен 

быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией 

об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, 

так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении 

образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребенка с родителями (законными представителями), прежде всего, с 

матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям в соответствии с п.26.5 ФОП 

ДО: 
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1) диагностико-аналитическое направление включает получение и 

анализ данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение 

родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе 

консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и 

педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и 

построения продуктивного взаимодействия с детьми раннего и дошкольного 

возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС 

и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно 

уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе 

следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на 

физическое и психическое здоровье ребенка (рациональная организация 

режима дня ребенка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 
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2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных 

этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении 

данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о 

негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения 

и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам 

здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через 

опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый 

ящик", педагогические беседы с родителями (законными представителями); 

дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 

видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются 

через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 

семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для 

родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО 

для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для 

родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в 

сети Интернет; медиа репортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и 

детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации 

совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 
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семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме 

того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи 

для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных 

на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового 

контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей 

(законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать 

поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного 

маршрута для конкретного ребенка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 

методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

3.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

В соответствии с п. 27.1. ФОП ДО коррекионно-развивающая работа 

(далее - КРР) и (или) инклюзивное образование в МБДОУ направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в 

МБДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя- логопеды и 

другие квалифицированные специалисты. 

Цели коррекционной работы: 

- раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с 

целью предупреждения вторичных отклонений; 
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- коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного 

возраста; 

- социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в 

среду нормативно развивающихся сверстников. 

Задачи коррекционной работы: 

- определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

воспитанников, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в МБДОУ; 

- своевременное выявление воспитанников с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого- 

педагогической помощи воспитанникам с учетом особенностей 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей 

и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-

педагогической комиссии (далее - ПМПК) или психолого-педагогического 

консилиума МБДОУ (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) воспитанников 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных воспитанников, их творческому 

развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 

Направления работы 

Профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с 
детьми с целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка. 

- Диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня 

интеллектуального развития детей дошкольного возраста. 

- Диагностическая работа включает: 
- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого- 

педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания воспитанника в МБДОУ) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений о воспитаннике на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

воспитанника с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление 

его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития (с учетом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 
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- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей воспитанников; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально- 

коммуникативных потребностей воспитанников; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребенка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей воспитанника; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-
психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 
этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

-  выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития воспитанника, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям воспитанника. 

Коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих 
психофизическим и интеллектуальным возможностям детей. 

Организационно-методическое: организация консультационно-методической 
помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с 
проблемами в развитии. 
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Консультативно-просветительское: организация консультативно - 

просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной 

педагогики и специальной психологии среди родителей. 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с воспитанниками; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: различные 

формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений - воспитанникам (в 

доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным 

представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения, в 

том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; проведение 

тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий воспитанников, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

Координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с 
проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы, координирует 
профессиональную деятельность педагог-психолог. 

Контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной 
работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

 

КРР в МБДОУ реализуется в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется МБДОУ 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом 

его ООП на основе рекомендаций ППК МБДОУ. 

В соответствии с п. 27.8 ФОП ДО в образовательной практике 

определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для 

оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 



49  

установленном законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто 

болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребенком в посещении МБДОУ; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении 

образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс 

выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, 

завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в МБДОУ осуществляется в 

ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 

деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 

группы, так и в форме коррекционно развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и 

должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

 

3.7. Содержание КРР на уровне МБДОУ (в соответствии с п.28 

ФОП ДО) 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися 

с ОВЗ и детьми-инвалидами осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования и 

предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития 

средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий.  

КРР включает: 
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 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 

обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, 

высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 

одаренности; 

 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения); 

 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в 

семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребенка. 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком. 

 Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 
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информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально - типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития 

средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, 

находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период 

восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребенка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны 

изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой 

игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в 

освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне 

образования: 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 

 - помощь в разрешении поведенческих проблем; 
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 создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций 

ППк по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном 

уровне образования: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребенка, как в МБДОУ, так и в условиях семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащенной 

образовательной среды в условиях МБДОУ, благоприятную для развития 

различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППк по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного 

языка Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

 развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, 

намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду 

(тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в МБДОУ, реализующих программы ДО в 

Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учетом 
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особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 

группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации 

ребенка к МБДОУ. В случаях выраженных проблем социализации, 

личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей 

(законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть 

отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, 

снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации 

развития и поведения на дошкольном уровне образования: 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально- волевой сферы; помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, 

определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и 

(или) родителей (законных представителей). 

КРР с воспитанниками целевых групп осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в 

форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у 

воспитанников дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и 

предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. Содержание коррекционно-развивающей работы для 

каждого воспитанника определяется с учетом его ООП на основе 

рекомендаций ППк МБДОУ. 

 

3.8. Рабочая Программа воспитания 
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3.8.1. Пояснительная записка 

Рабочая Программа воспитания муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 128» (далее –

Программа воспитания) определяет содержание и организацию 

воспитательной работы в МБДОУ. 

Программа воспитания является обязательным компонентом основной 

образовательной программы дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№128» и призвана помочь всем участникам образовательных отношений 

реализовать воспитательный потенциал образовательной деятельности в 

соответствующих возрасту видах деятельности. 

Воспитание (в соответствии с п. 29.1. ФОП ДО) – деятельность, 

направленная на развитие личности, создание условия для самоопределения 

и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных и принятых в Российском обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения и памяти 

защитников Отечества и подвигам героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.  

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 

ценности — это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 

основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и 

культурном развитии многонационального народа России.  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 
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Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство МБДОУ с другими учреждениями образования и 

культуры: 

Библиотека-филиал №15 города Барнаула. 

Музыкальная школа №5 города Барнаула.  

 

3.8.2. Целевой раздел Программы воспитания. 

3.8.2.1. Цели и задачи воспитания. Обязательная часть 
Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества через: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами.  

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия 

личности ребенка единому уровню воспитанности, а на обеспечение 

позитивной динамики развития его личности.  

Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет 

способствовать решение следующих основных задач: 

1) создание благоприятных условий для гармоничного развития 

каждого ребенка в соответствии с его возрастными, гендерными, 

индивидуальными особенностями и склонностями; 

2) формирование ценностей здорового образа жизни, 

инициативности, самостоятельности и ответственности, активной 

жизненной позиции; 

3) развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка; 

4) организация содержательного взаимодействия ребенка с другими 

детьми, взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических 

ценностей и идеалов, прав свободного человека; 

5) воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за 

ее достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества; 

6) воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения 

разных видов социальной культуры, в том числе и многонациональной 

культуры народов России и мира, умения общаться с разными людьми; 

7) объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной 

образовательной организации на основе традиционных духовно-

нравственных ценностей семьи и общества; установление партнерских 
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взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-педагогической 

поддержки, повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, развития и образования детей. 

 

3.8.2.2 Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания.  
1) Цель патриотического направления воспитания содействовать 

формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны.  

2) Ценности — Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

З) Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и 

семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 

формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство 

гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя  и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем — на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом).  

Духовно-нравственное направление воспитания.  
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - 

формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.  

2) Ценности жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- 

нравственного направления воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие 

ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого 

является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах.  

Социальное направление воспитания.  
1) Цель социального направления воспитания — формирование 
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ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  

2) Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания.  

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско - 

взрослых и детских общностях.  

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных 

качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения.  

Познавательное направление воспитания.  

1) Цель познавательного направления воспитания — формирование 

ценности познания.  

2) Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания.  

3) В МБДОУ проблема воспитания у детей познавательной 

активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является 

непременным условием формирования умственных качеств личности, 

самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном 

единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка.  

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания.  
1) Цель физического и оздоровительного воспитания — 

формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарным и гигиеническими навыками и правилами 

безопасности.  

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано 
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на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека.  

Трудовое направление воспитания.  

1) Цель трудового воспитания — формирование ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду.  

2) Ценность — труд лежит в основе трудового направления 

воспитания.  

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия.  

Эстетическое направление воспитания.  
1) Цель эстетического направления воспитания — способствовать 

становлению у ребенка ценностного отношения к красоте.  

2) Ценности — культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания.  

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает 

ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

 

3.8.2.3. Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной 

работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем 
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годам). 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое  Родина, природа Проявляющий привязанность к 

близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно-

нравственное  

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что 

такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае одобрения 

и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий интерес 

к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с 

ними. Проявляющий позицию «Я 

сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное  Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья 

— физическая культура, 

закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного 

здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим 

упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные 

и волевые качества. 

Трудовое  Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей 

обстановке. Стремящийся 
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помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к 

результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах 

деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое  Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно -речевой, 

театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

Программы воспитания 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое  Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное  

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку. Способный не 

оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 

положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к 
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помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за 

свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное  Познание Любознательный, 

наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными 

способами укрепления здоровья 

— занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения 

и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые 

качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной 
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деятельности. Имеющий 

представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое  Труд Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое  Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

 

Программа строится на основе общих закономерностей развития 

личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в 

развитии. 

Значимые для разработки и реализации Программы воспитания 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

Основой организации воспитательного процесса в дошкольном 

возрасте являются представления об особенностях данного возраста и тех 

психологических механизмах, которые лежат в основе формирования 

личности на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Период раннего детства имеет ряд качественных физиологических 

и психических особенностей, которые требуют создания специальных 

условий для развития детей этого возраста. Помимо того, что период 

раннего детства один из самых насыщенных в познавательном аспекте из 

всех возрастных периодов, в настоящее время наблюдается заметная 

акселерация развития, которая отражается на результатах развития детей 

раннего возраста. Многие дети имеют более высокие показатели уже к 

моменту рождения, раньше начинаются процессы прорезывания зубов, 

хождения, говорения. Опережающим отмечается и социальное развитие, 

значительно раньше отмечается кризис трёх лет. 

Повышенная ранимость организма ребенка, недостаточная 

морфологическая и функциональная зрелость органов и систем (быстрый 

темп развития осуществляется на весьма неблагоприятном фоне – при 

незрелости психофизиологических функций организма, а это повышает 

ранимость). Малыши в большей степени подвержены заболеваниям из-за 

несовершенства деятельности внутренних органов, высокого уровня 

утомляемости, им трудно переключится с одной деятельности на другую, 
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соответственно доминантой становится процесс возбуждения и как 

следствие – неустойчивое эмоциональное состояние. 

Взаимосвязь физического и психического развития – это общая 

закономерность, присущая любому возрасту, но в раннем детстве она 

проявляется особенно ярко, потому что в этот период происходит 

становление всех функций организма. 

Именно в раннем детстве учеными отмечается наиболее прочная 

связь и зависимость умственного и социального развития от физического 

состояния и настроения ребенка (например: ухудшение здоровья 

отражается на отношении к окружающему; снижается восприимчивость, 

притупляется ориентировочная реакция, дети теряют приобретенные 

умения: речевые, двигательные, социальные). 

Яркая специфика психофизиологических и индивидуальных 

различий (особенно в раннем возрасте важно учитывать индивидуальные, 

психофизиологические различия – уровень активности, регулярность 

биоритмов, степень комфортности при адаптации любого вида; 

настроение, интенсивность реакций, порог чувствительности, 

отвлекаемость, упорство и внимание). Этому возрасту свойственно 

удовлетворение ребёнком естественных психофизиологических 

потребностей: 

- сенсомоторной потребности; 

- потребность в эмоциональном контакте; 

- потребности во взаимодействии и общении со взрослыми 

(познавательное общение в 3-10 мес.; вербальное и невербальное в 10 мес.-

1,5 года; игровое и деловое общение в 1,5 года - 3 года). 

Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка - это: 

- легкость выработки условных рефлексов, но при этом же 

сложность их изменения; 

- повышенная эмоциональная возбудимость; 

- сложность переключения процессов возбуждения и торможения; 

- повышенная эмоциональная утомляемость. 

Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую 

специфику, что выражается, в тесной взаимосвязи физиологических и 

психологических компонентов. 

На третьем году жизни ребенок вырастает в среднем на 7 - 8 см, 

прибавка в весе составляет 

2 -2,5 кг. Дети активно овладевают разнообразными движениями. 

Растущие двигательные возможности позволяют детям более активно 

знакомиться с окружающим миром, познавать свойства и качества 

предметов, осваивать новые способы действий. Но при этом малыши еще 

не способны постоянно контролировать свои движения. Поэтому 

воспитателю необходимо проявлять повышенное внимание к действиям 

детей, оберегать их от неосторожных движений, приучать к безопасному 

поведению в среде сверстников. 

Организм малышей недостаточно окреп. Дети легко подвергаются 
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инфекциям. Особенно часто страдают их верхние дыхательные пути, так 

как объем легких ребенка пока небольшой и малыш вынужден делать 

частые вдохи и выдохи. Эти особенности детей воспитателю 

надопостоянно иметь в виду: следить за чистотой воздуха в помещении, за 

правильным дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, во время 

ходьбы и подвижных игр. 

В этом возрасте интенсивно развиваются структуры и функции 

головного мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании 

окружающего мира. Для детей этого возраста характерно наглядно-

действенное мышление. Дети «мыслят руками»: не столько размышляют, 

сколько непосредственно действуют. Чем более разнообразно использует 

ребенок способы чувственного познания, тем полнее его восприятие, 

тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его 

представления о мире и успешнее деятельность. 

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, 

они начинают проявлять живой интерес к слову. Малыши изменяют слова, 

придумывают новые, которых нет в речи взрослых; идет быстрое освоение 

грамматических форм. 

Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к 

трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и 

распространенные предложения, воспроизводить небольшие стишки и 

потешки, отвечать на вопросы. Своевременное развитие речи имеет 

огромное значение для умственного и социального развития 

дошкольников. 

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и 

развивается. Это и эмоциональное общение (обмен положительными 

эмоциями), и деловое, сопровождающее совместную деятельность 

взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети могут 

спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей 

игрушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких 

взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вместе простые 

поручения. 

Младший дошкольный возраст (3-4 года). 

На рубеже трех лет любимым выражением ребёнка становится «Я 

сам!». Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как 

взрослый — характерное противоречие кризиса трех лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется 

проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, 

привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к 

окружающим, сверстникам. Ребёнок способен к эмоциональной 

отзывчивости — он может сопереживать другому ребенку. 

В младшем дошкольном возрасте поведение ребёнка непроизвольно, 

действия и поступки ситуативны, их последствия ребёнок чаще всего не 

представляет, нормативно развивающемуся ребенку свойственно 

ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. 
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Дети 3—4 лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, 

связанные с определёнными разрешениями и запретами («можно», 

«нужно», «нельзя»). 

В 3 года ребёнок идентифицирует себя с представителями своего 

пола. В этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, 

возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной 

жизни, так и на иллюстрациях. 

У развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности 

овладения навыками самообслуживания (становление предпосылок 

трудовой деятельности) — самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, 

умываться, пользоваться носовым платком, расчёской, полотенцем, 

отправлять свои естественные нужды. К концу четвёртого года жизни 

младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во 

время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки 

основываются на определённом уровне развития двигательной сферы 

ребёнка, одним из основных компонентов которого является уровень 

развития моторной координации. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его 

двигательная активность составляет не менее половины времени 

бодрствования). Ребёнок начинает осваивать основные движения, 

обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к 

целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести 

движение и др.). 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его 

устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого 

возраста может сосредоточиться в течение 10—15 мин, но 

привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. Память 

детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную 

окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая 

остаётся в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи 

и песенки, 2-3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). 

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно- действенным: малыш 

решает задачу путём непосредственного действия с предметами 

(складывание матрёшки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу 

и т. п.). В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего 

это происходит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом 

воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо 

мыла, стул — машина для путешествий и т. д. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к 

деятельности. Взрослый для ребёнка — носитель определённой 

общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию 

приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с 

игрушками и предметами заместителями, приобретают первичные умения 

ролевого поведения. Игра ребёнка первой половины четвёртого года жизни 

— это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по 
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инициативе детей, отражаются умения, приобретённые в совместных со 

взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвёрнутые, содержащие одну-

две роли. 

Неумение объяснить свои действия партнёру по игре, договориться с 

ним, приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно 

разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. 

Постепенно к 4 годам ребёнок начинает согласовывать свои действия, 

договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы 

вежливого общения. 

В 3—4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со 

сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. 

Однако ему всё ещё нужны поддержка и внимание взрослого. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является 

речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, 

обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребёнок 

овладевает грамматическим строем речи, начинает использовать сложные 

предложения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, 

словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание 

увиденного и услышанного) превосходят мальчиков. В 3—4 года в 

ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес 

к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребёнка пополняется 

новыми произведениями, но уже известные тексты по- прежнему 

вызывают интерес. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел 

управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит 

овладение изображением формы предметов. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит 

непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных 

образов происходит при организации практической деятельности 

(проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет). 

Дети 4–5 лет всё ещё не осознают социальные нормы и правила 

поведения, однако у них уже начинают складываться обобщённые 

представления о том, как надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти 

годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, 

говорят 

«спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо 

обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе 

убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить 

дело до конца. В этом возрасте у детей появляются представления о том, 

как положено себя вести девочкам, и как — мальчикам. Дети хорошо 

выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении 

другого, но и в своём собственном. Таким образом, поведение ребёнка 4—

5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хотя в 

некоторых ситуациях ему всё ещё требуется напоминание взрослого или 
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сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и 

правил. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов 

умывания, одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. 

Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, 

сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, 

салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических 

навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру. 

К 4—5 годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать своё 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. 

Дети имеют дифференцированное представление о собственной 

гендерной принадлежности, аргументируют её по ряду признаков («Я 

мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая причёска»). К 

пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее 

распространённых мужских и женских профессий, о видах отдыха, 

специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных 

женских и мужских качествах. 

К четырем годам основные трудности в поведении и общении 

ребёнка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет 

(упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в 

прошлое, и любознательный ребенок активно осваивает окружающий его 

мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это 

удается детям в игре. 

В 4—5 лет сверстники становятся для ребёнка более 

привлекательными и предпочитаемыми партнёрами по игре, чем взрослый. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми 

общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их 

использования и совершенствование обследования предметов. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий 

сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во 

многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, 

но во всех случаях ребёнку необходимо отчётливо воспринимать и 

наглядно представлять этот объект. Внимание становится всё более 

устойчивым, в отличие от возраста трех лет (если ребёнок пошёл за мячом, 

то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным 

показателем развития внимания является то, что к пяти годам появляется 

действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного 

внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с 

правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, 

салочки). В среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память 

ребёнка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), 

изображённых на предъявляемых ему картинках. 

В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, 

воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах 

взрослого, встречаются в мультфильмах и т.д. Элементы продуктивного 
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воображения начинают складываться в игре, рисовании, конструировании. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и 

самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети 

продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах 

(совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к 

интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных 

вопросах(почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого 

новую информацию познавательного характера. 

Возможность устанавливать причинно- следственные связи 

отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. 

У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, 

поэтому на замечания взрослых ребёнок пятого года жизни реагирует 

повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно 

переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, 

продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого 

общения. 

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в 

словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные 

представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь 

привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого 

общения, ребёнок учится использовать средства интонационной речевой 

выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в 

зависимости от ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети 

используют правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, 

благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и 

сочувствия. Речь становится более связной и последовательной. 

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, 

постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребёнка) в 

управлении поведением ребенка становится возможным решение более 

сложных задач в области безопасности. Но при этом взрослому следует 

учитывать несформированность волевых процессов, зависимость 

поведения ребёнка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в 

мышлении и поведении. 

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на произведения музыкального и изобразительного 

искусства, художественную литературу, в которых с помощью образных 

средств переданы различные эмоциональные состояния людей, 

животных, сказочных персонажей. Дошкольники начинают более целостно 

воспринимать сюжеты и понимать образы. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является 

изобразительная деятельность. К четырем годам круг изображаемых 

детьми предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. 

Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети 

владеют простейшими техническими умениями и навыками. 

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: 
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дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов 

её исполнения. 

Старший дошкольный возраст (5-6 лет). Ребёнок 5—6 лет 

стремится познать себя и другого человека как представителя общества, 

постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном 

поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят 

качественные изменения — формируется возможность саморегуляции, 

дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше 

предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более 

интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу 

(убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится 

возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил 

поведения и обязательности их выполнения. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях 

ребёнка о себе. Эти представления начинают включать не только 

характеристики, которыми ребёнок наделяет себя настоящего в данный 

отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не 

хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я 

буду, как принцесса» и т д.). В них проявляются усваиваемые детьми 

этические нормы. 

В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на 

сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх 

и беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них. 

Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с 

ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или 

иного ребёнка в игре. В этом возрасте дети имеют дифференцированное 

представление о своей гендерной принадлежности по существенным 

признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, 

эмоций, специфика гендерного поведения). 

Существенные изменения происходят в игровом взаимодействии, в 

котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение 

правил игры. 

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно 

рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. 

Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают 

рассказам друзей. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребёнок этого 

возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по 

неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое 

препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз 

подряд. 

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом 

представлений об окружающем, которые получают благодаря своей 

активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. 
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Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они 

могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 

20— 25 мин вместе со взрослым. Ребёнок этого возраста уже способен 

действовать 23 по правилу, которое задаётся взрослым. Объём памяти 

изменяется не существенно, улучшается её устойчивость. При этом для 

запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства. 

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное 

мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с 

использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и 

обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. 

Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком 

активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать 

самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя 

её. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят 

действительность. Ребёнок чётко начинает различать действительное и 

вымышленное. 

Действия воображения — создание и воплощение замысла — 

начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что 

прежде игры рождается её замысел и сюжет. Постепенно дети 

приобретают способность действовать по предварительному замыслу в 

конструировании и рисовании. 

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в 

развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное 

произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, 

синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. 

Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, 

антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей 

также активно пополняется существительными, обозначающими названия 

профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, 

спортивный клуб и т. д.); глаголами, обозначающими трудовые действия 

людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими 

качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. 

Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая 

правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в 

описательном и повествовательном монологах способны передать 

состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты 

и сравнения. 

Круг чтения ребёнка 5—6 лет пополняется произведениями 

разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, 

взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он 

способен удерживать в памяти большой объём информации, ему доступно 

чтение с продолжением. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 

5— 6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, 

преодолением эгоцентрической позиции (ребёнок становится способным 



71  

встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция 

мышления, что позволяет ребёнку видеть перспективу событий, 

предвидеть (предвосхищать) близкие и отдалённые последствия 

собственных действий и поступков и действий и поступков других людей. 

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского 

труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится 

возможным освоение детьми разных видов ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений, 

произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны 

осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им 

больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической 

оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в 

которых переданы понятные им чувства и отношения, различные 

эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. 

Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие 

проявления становятся более осознанными и направленными (образ, 

средства выразительности продумываются и сознательно подбираются 

детьми). В продуктивной деятельности дети также могут изобразить 

задуманное (замысел ведёт за собой изображение). 

Ребенок 6-7 лет обладает устойчивыми социально нравственными 

чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как 

субъект деятельности и поведения. 

Мотивационная сфера старших дошкольников 6—7 лет расширяется 

за счёт развития таких социальных мотивов, как познавательные, 

просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. Поведение 

ребёнка начинает регулироваться также его представлениями о том, что 

хорошо и что плохо. С развитием морально нравственных представлений 

напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. 

Ребёнок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает 

правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, 

поступает плохо. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, 

положительное недифференцированное отношение к себе, 

формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны 

взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения 

в эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более 

богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по 

содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в 

эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них 

формируются обобщённые эмоциональные представления, что позволяет 

им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет 

на эффективность произвольной регуляции поведения — ребёнок может не 

только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и 

выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные 

результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким 
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изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится 

менее ситуативным и чаще выстраивается с учётом интересов и 

потребностей других людей. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со 

взрослым. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, 

что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они 

познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где 

они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую 

значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их 

избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период 

зарождается детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, 

вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения — в общении 

и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, 

привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности 

придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер 

и избегать негативных форм поведения. 

К семи годам дети определяют перспективы взросления в 

соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению 

определённых способов поведения, ориентированных на выполнение 

будущих социальных ролей. 

К 6—7 годам ребёнок уверенно владеет культурой 

самообслуживания и культурой здоровья. 

Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, 

переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать 

во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя как 

главную, так и подчинённую роль. 

Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние 

особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные 

признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу 

дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. 

Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от её 

привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6—

7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им 

непроизвольно запоминать достаточно большой объём информации. 

Девочек отличает больший объём и устойчивость памяти. 

Воображение детей старшего дошкольного возраста становится, с 

одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и 

последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного 

мышления, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с 

использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и 

обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. 

Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении 

выхода из нарисованного лабиринта) ребёнок этого возраста, как правило, 
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совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям 

даже в случаях затруднений. Возможность успешно совершать действия 

сериации и классификации во многом связана с тем, что на седьмом году 

жизни в процесс мышления всё более активно включается речь. 

Использование ребёнком (вслед за взрослым) слова для обозначения 

существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению 

первых понятий. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и 

незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо 

различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой 

языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные 

грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В 

своей речи старший дошкольник всё чаще использует сложные 

предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6—7 лет 

увеличивается словарный запас. 

Дети могут последовательно и связно пересказывать или 

рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего 

дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь 

становится подлинным средством как общения, так и познавательной 

деятельности, а также планирования и регуляции поведения. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к 

стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история 

создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и 

исполнителей). Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению 

театров, понимать ценность произведений музыкального искусства. 

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и 

могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и 

не отказываясь от своего замысла, который теперь становится 

опережающим. Они способны изображать всё, что вызывает у них интерес. 

Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, 

узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и 

усложняется техника рисования, лепки, аппликации. 

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным 

условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного 

строительного материала, дополняя их архитектурными деталями; делать 

игрушки путём складывания бумаги в разных направлениях; создавать 

фигурки людей, животных, героев литературных произведений из 

природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной 

образовательной области является овладение композицией. 

 

3.8.3. Содержательный раздел Программы воспитания. 

3.8.3.1. Уклад образовательной организации. 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 
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детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение 

воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

В соответствии с направлениями Программы воспитания, 

определенными на основе базовых ценностей воспитания, каждое из 

направлений раскрывается в комплексе задач, форм и видов деятельности. 

Уклад (в соответствии п. 29.3.1. ФОП ДО) – общественный 

договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

МБДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий 

предметно-пространственную среду деятельности и социокультурный 

контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни 

МБДОУ. 

Структура учебного года в МБДОУ 

Режим работы 

МБДОУ 

7.00-19.00 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

Выходные Суббота, воскресенье, праздничные дни, 
установленные законодательством Российской 
Федерации 

Продолжительность 

учебного года 

с 1 сентября по 31 мая 

Продолжительность 
каникул 

14 календарных дней 

Количество 
недель в учебном 
году 

36 недель 

Сроки проведения 

мониторинга 

качества 
образования 

с 22 сентября по 20 октября 

с 11.мая по 18 мая 

Выпуск детей в 

школу 

31 мая 

Праздничные 
(нерабочие) дни 

4 ноября – День народного единства,  
31 декабря – Новый год, 
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23 февраля – День защитника Отечества,  
8 марта – Международный женский день,  

1 мая – праздник Весны и труда, 
9 мая – День Победы. 

 

МБДОУ имеет многолетнюю историю, но в то же время является и 

современным и динамично развивающимся учреждением, в котором 

сохранены лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к 

инновациям. 

Коллектив МБДОУ имеет свой профессиональный имидж: 

внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за свое МБДОУ и 

воспитанников. Психологический климат в коллективе, между 

участниками образовательных отношений комфортный, 

доброжелательный. Коллектив стабильный, работоспособный, имеет 

творческий потенциал, транслирует практический опыт в области 

воспитания и обучения детей дошкольного возраста, демонстрирует 

качественные результаты в работе с детьми. 

Миссия МБДОУ - реализация права каждого ребенка на 

качественное и доступное образование, обеспечение условий для 

личностного развития и проживания дошкольного детства, как 

самоценного периода жизни, охраны и укрепления его здоровья.  

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени 

пребывания ребенка в детском саду: в процессе занятий, режимных 

моментов, совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Важной составляющей в воспитательном процессе МБДОУ 

является охрана жизни и здоровья, физическое воспитание и развитие 

воспитанников. Успех зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного, санитарно-гигиенического режима. Режим дня 

регламентируется требованиями СанПиН, что позволяет рационально и 

правильно построить жизнедеятельность воспитанников, соблюдать время, 

отведенное на прогулки, сон и питание. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. 

Игра широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и 

как эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в 

других организационных формах. Приоритет отдается творческим играм 

(сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественной деятельности) и 

играм с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, 

хороводные и т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого 

воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 
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педагогического руководства. Организованное проведение этой формы 

работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в 

свободные часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях 

и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных 

воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными 

детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, 

например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при 

фронтальной работе и т.д. 

Воспитательный процесс в МЬДОУ организуется в развивающей 

среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда 

обогащается за счет не только количественного накопления, но и через 

улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели 

заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, 

имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно 

действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных 

помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Приоритетным в воспитательном процессе ДОО является 

физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех этого направления 

зависит от правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-

гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. В 

ДОО организован гибкий режим дня. Однако, это не ущемляет 

воспитанников во времени, отведенном на прогулки, сон и питание. 

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, 

в соответствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность 

ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в 

следующих пределах: младший дошкольный возраст – до 3–4 часов, 

старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. Оптимизация двигательного 

режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, 

спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации 

прогулок, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как 

части нравственного становления. Воспитательная деятельность 

направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, 

элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный 

и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, 

предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий 

при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие 

подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 
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3.8.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 
Воспитывающая среда (в соответствии п. 29.3.2. ФОП ДО) 

раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации 

образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами 

воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

 

3.8.3.3. Общности МБДОУ 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности.  

В МБДОУ введены следующие принципы построения 

воспитательной работы с детьми для педагогических работников: 

- педагоги должны быть примером в формировании полноценных и 

сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- педагоги должны мотивировать детей к общению друг с другом, 

поощрять даже самые незначительные стремления к общению и 

взаимодействию; 

- педагоги должны поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы 

дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 

- педагоги должны заботиться о том, чтобы дети непрерывно 

приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

- педагоги должны содействовать проявлению детьми заботы об 

окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей 

сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- педагоги должны воспитывать в детях такие качества личности, 

которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- педагоги должны учить детей совместной деятельности, насыщать 

их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- педагоги должны воспитывать в детях чувство ответственности 

перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

МБДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, 

но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в МБДОУ. Зачастую поведение ребенка 
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сильно различается дома и в МБДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие 

общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к 

тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 

нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно 

приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к 

группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 

другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому 

так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности. 
В детском саду должна быть обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для 

всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – 

это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения 

возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие 
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спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс норм профессиональной 

этики и поведения: 
- педагог всегда выходит навстречу родителям (законным 

представителям) и приветствует родителей (законных представителей) и 

детей  первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
- педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей (законных представителей) и не 

возлагает на них ответственность за поведение детей в МБДОУ; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и 

в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 

отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя МБДОУ. 

 

3.8.3.4.  Задачи воспитания в образовательных областях 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с 

социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

1) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
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«Социально—коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия 

и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

2) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на:  

- приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: воспитание отношения к знанию 

как ценности, понимание значения образования для человека, общества, 

страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

России  независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на:  

- приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что 

предполагает: 
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- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей 

к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что 

предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и 

стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения 

к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребенка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми (детьми и взрослыми). 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 

3.8.3.5. Формы совместной деятельности в МБДОУ 
Программа воспитания предусматривает три основные формы 

совместной деятельности в МБДОУ:  

- работа с родителями;  

- события МБДОУ;  

-совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

Работа с родителями (законными представителями) 

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в 
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семье человек получает первый опыт социального взаимодействия. В 

нашем МБДОУ выстраивается социальная ситуация развития ребенка в 

тесном сотрудничестве с родителями (законными представителями) детей 

на принципах целостного единства воспитательных ценностей и успешного 

сотрудничества. Единство педагогических целей общества и семьи 

определяет тесную связь между общественным и семейным воспитанием, 

что способствует всестороннему гармоничному воспитанию и развитию 

детей. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляют основу уклада нашего МБДОУ. 

Взаимодействие педагогов МБДОУ с родителями (законными 

представителями) направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей).  

Основной целью работы с родителями (законными 

представителями) является обеспечение взаимодействия с семьей, 

вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательный 

процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по 

отношению к собственному ребенку. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие с семьями воспитанников, 

включает следующие направления: 

- аналитическое-изучение семьи: выяснение воспитательных 

дефицитов в семье, потребностей ребенка и предпочтений родителей 

(законных представителей) для согласования и определения единых 

воспитательных воздействий на ребенка; 

- коммуникативно-деятельностное: повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей) в сфере воспитательных 

ценностей, вовлечение родителей (законных представителей)в 

воспитательный процесс, создание социокультурной среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

- информационное: пропаганда и популяризация опыта деятельности 

МБДОУ. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие 

для всего МБДОУ событийные мероприятия, в которых принимают участие 

воспитанники всех возрастов. Взаимодействие между дошкольниками 

разного возраста способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Общение детей младшего дошкольного возраста с детьми старшего 

дошкольного возраста создает благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений. положительных эмоций, проявления уважения и 

самостоятельности.  

Традиции в нашем МБДОУУ направлены, прежде всего, на сплочение 

коллектива детей, родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку 

освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности 

сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать 

способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь 

детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости 
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общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам.  

В практике деятельности педагогического коллектива МБДОУ 

сложилась система праздников, мероприятий и событий, проводимых 

ежегодно в течение нескольких лет. В основу классификации праздников, 

которые отмечаются в МБДОУ, заложена общепринятая праздничная 

культура, которая выработалась в нашей стране: «День знаний», «День 

добра и уважения», посвященный Дню пожилого человека, «День матери», 

«День отца», «Новый год», День защитника Отечества», «Международный 

женский день», «День космонавтики», «День Победы», «Международный 

день защиты детей», «День семьи».  

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные:  

- явлениям нравственной жизни ребенка: «День рождение Детского 

сада», «Неделя здоровья», «Неделя БЕЗопасности», «День именинника» 

(ежемесячно дни рождения детей);  

- окружающей природе: акции «Покормите птиц зимой», «День 

Птиц», «День Земли»;  

- миру искусства и литературы: «День книги», «Неделя театра», «День 

музыки»;  

- народной культуре: «Осенины», «Пришла коляда отворяй ворота», 

«Широкая масленица»;  

- наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников 

детского сада».  

В каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, 

среди которых можно выделить: «Утро радостных встреч», изготовление 

подарков ко дню матери, дню пожилого человека, дню отца. 

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей 

взаимодействующих сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и 

реализация его воспитательных возможностей. Успешное взаимодействие 

возможно лишь в том случае если семья имеет представление об МБДОУ, 

которому доверяет воспитание ребенка. Родители - наши партнеры во всем. 

Традицией стала для нас возможность проведения открытых просмотров 

творческой деятельности воспитанников в разных направлениях искусства. 

Помимо этого, мы создаем условия посредством реализации различных 

детско-родительских проектов, родители имеют возможность принимать 

участие в значимых событиях МБДОУ (развлечениях, праздниках, 

выставках и др.).  

Регулярно, в приемных групповых ячеек организуются тематические 

выставки детских творческих работ, выполненных самостоятельно и 

совместно с родителями и педагогами, которые приурочиваются к сезонным 

праздникам и мероприятиям. Это позволяет наладить сотрудничество и 

оказывать друг другу необходимую поддержку в воспитании детей. 

В современной системе российского образования важную роль играет 

формирование семейных ценностей у детей.  
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ФГОС ДО устанавливает ключевые принципы дошкольного 

воспитания. Среди них выделяется «приобщение детей к социокультурным 

нормам, традициям семьи, общества и государства». 

Семья является первичным источником формирования ценностей у 

человека. В процессе взросления дети перенимают ценности той социальной 

группы, в которой они находятся, и с которой они постоянно 

взаимодействуют. Первоначально они усваивают ценности своих родителей 

и близких.  

Каждая семья обладает уникальной иерархией ценностей, которые 

могут различаться по степени важности, необходимости и актуальности в 

определенный момент времени. Одна и та же ценность может занимать 

разное место в системе ценностей разных семей. Семейные ценности служат 

прочной основой для внутрисемейных отношений и играют ключевую роль в 

воспитании детей. 

Формы взаимодействия и упражнений с родителями для 

формирования семейных ценностей в МБДОУ: 

1. Эссе для родителей «Что для меня значит быть родителем?»: 

- помогает родителям задуматься о воспитании и развитии ребенка. 

- позволяет педагогу лучше понять родительскую позицию. 

- способствует осознанию значимости родителя в жизни ребенка и 

необходимости постоянного развития. 

2. Арт-проект «Герб семьи»: 

- укрепляет семейные узы и передает ценности. 

- включает элементы: имя семьи, символ, личные и сильные черты, 

внешнюю поддержку, подвиги и общую мечту. 

3. Акции: «Домики для птиц», «Цветущий ДОО», «Собери 

макулатуру, сохрани дерево», «Корм для друзей наших меньших», «Расскажи 

о своем герое Великой Отечественной войны», «Окна Победы» и др. 

4. Праздничные мероприятия: «День Матери», «День семьи, любви 

и верности», «День пожилого человека». 

5. Спортивные мероприятия: «Папа, мама, я – спортивная семья».  

6. Конкурсы рисунков, поделок. 

7. Проекты.  

8. «Древо семьи». Родители совместно с детьми собирают 

интересные истории из жизни своих предков, систематизируют материал об 

истории своей семьи для последующих поколений.  

9. «Летнее путешествие всей семьей». Родители совместно с детьми 

оформляют стенгазету, демонстрирующую семейные традиции летнего 

отдыха. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка 

по освоению Программы МБДОУ, в рамках которой возможно решение 

конкретных задач воспитания.  
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Задачи воспитания реализуются в течение всего времени пребывания 

ребенка в МБДОУ: процессе образовательной деятельности, режимных 

моментов, совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы.  

Для реализации целей воспитания педагоги используют основные 

виды деятельности и культурные практики:  

- образовательные ситуации, ситуативные беседы, составление 

рассказов из личного опыта  

- разыгрывание игровых ситуаций, игры - упражнения, игровая 

деятельность (сюжетно - ролевые, театрализованные, народные игры, 

дидактические, игры - драматизации, игровые задания, игры - 

импровизации);  

-  чтение художественной литературы, с последующим обсуждением 

и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть;  

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

рассматривание эстетически привлекательных предметов, слушание 

соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки;  

-  просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

-  организация выставок (книг, репродукций картин, тематических 

или авторских, детских поделок);  

- проектная деятельность, экспериментальная деятельность, акции 

экскурсии (музеи, театры, организации в рамках преемственности);  

-  поручения, коллективный труд (труд рядом, общий труд, огород на 

окне, труд в природе), работа в тематических уголках;  

- встречи с интересными людьми, конкурсы, викторины;  

- развлечения, праздники, спортивные и физкультурные досуги; 

Проектирование событий в МБДОУ возможно в следующих формах: 
- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 
совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 
ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), 
профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ 

спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.). 
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой 

цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 
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3.8.3.6. Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику МБДОУ в 

оформлении помещений, игровых центров, оборудовании и игрушках. ППС 

в МБДОУ отражает ценности, на которых строится Программа, и 

способствует их принятию и раскрытию ребенком:  

- ППС включает знаки и символы государства, Алтайского края, 

города Барнаула;  

- ППС отражает региональные (систематическая работа по 

ознакомлению дошкольников с основами краеведения, культурой и 

историей родного края), этнографические (оформление этнографического 

уголка, использование народной игровой культуры, приобщение к устному 

народному творчеству, организация тематических выставок) и другие 

особенности социокультурных условий, в которой находится МБДОУ;  

-  ППС является экологичной, природосообразной и безопасной;  

- ППС обеспечивает ребенку возможность общения, игры и 

совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей;  

-  ППС обеспечивает ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную 

картину мира;  

-  ППС обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а 

также отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты 

членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и 

пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде;  

-  ППС обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  

-  ППС предоставляет ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным 

задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

ППС МБДОУ имеет специфику организации по требованиям и 

принципам согласно ФГОС ДО и ФОП ДО и подробно представлена в 

организационном разделе настоящей ОП ДО. 

 

3.8.3.7. Социальное партнерство 

Особая значимость в воспитательной работе уделяется 

взаимодействию с социальными партнерами МБДОУ.  

Взаимодействие МБДОУ с каждым из партнеров базируется на 

следующих принципах:  

- добровольность;  

-  равноправие сторон;  

- уважение интересов друг друга.  
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С целью создания благоприятных условий для образования и 

воспитания, развития широкого кругозора у воспитанников, МБДОУ на 

протяжении многих лет взаимодействует с учреждениями образования и 

другими институтами детства на основе заключенных договоров:  

- МБУДОО ДОО(П)Ц «Валеологический центр» (Тестирование 

воспитанников (5 – 6 лет, 6 – 7 лет). Сотрудничество в рамках психолого-

педагогического консилиума МБДОУ. Консультативная помощь 

специалистов родителям (законным представителям)); 

- МОУ «Средняя образовательная школа» №64 (Осуществление 

преемственных связей детский сад - школа); 

- КГБУЗ "Городская поликлиника №10 (Работа медицинского 

персонала по оказанию медицинских услуг и оказанию первичной медико-

санитарной помощи воспитанникам); 

- Городская Библиотека №15 (Создание благоприятных условий для 

приобщения детей к литературным ценностям, формирования культуры 

чтения, расширения знаний об окружающем мире через ознакомление с 

фондом библиотеки; обеспечение познавательного, нравственно-

патриотического и личностного развития и воспитания детей). 

 

3.8.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

3.8.4.1. Кадровые обеспечение 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками МБДОУ. 

Образовательная деятельность в МБДОУ осуществляется с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников обеспечивается 

квалифицированными педагогическими работниками: воспитатель, 

музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, педагог-

психолог.  

В МБДОУ реализуется план повышения квалификации и 

переподготовки педагогических работников, план аттестации 

педагогических кадров. Педагоги своевременно проходят курсы повышения 

квалификации, что позволяет обеспечить реализацию образовательных и 

воспитательных задач в соответствии с современными требованиями к 

проектированию и реализации педагогического процесса. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. 

реализации права педагогических работников на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 

года. Необходимым условием является непрерывное сопровождение 

Программы учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в МБДОУ. 
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3.8.4.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации Программы воспитания МБДОУ использует 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной форме на платформе «институт 

воспитания.рф». 

 

3.8.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями 

детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в МБДОУ не 

зависит от наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных 

потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в МБДОУ лежат традиционные 

ценности российского общества.  

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития (п. 29.4.3.1. ФОП ДО).  

Программа предполагает создание следующих условий, 

обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей:  

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых 

с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребенку с особыми образовательными потребностями предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и 

развития ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом 

необходимости развития личности ребенка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет 

не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребенку с особыми образовательными потребностями;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного 



89  

воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями (п.29.4.3.2. ФОП ДО). 

 

4. Организационный раздел Программы 

4.1. Психолого - педагогические условия реализации Программы 

(обязательная часть) 
Успешная реализация Программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями:  

1) признание детства как уникального периода в становлении 

человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника;  

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом;  

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в МБДОУ, в том числе дошкольного и 

начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный 

на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 

-формирование умения учиться);  

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);  

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально - личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка 

и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;  

6) построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития;  

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 
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построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга);  

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе 

с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования;  

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества;  

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья;  

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся;  

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся;  

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение 

участников образовательных отношений в процессе реализации Программы в 

МБДОУ, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласно запросам родительского и профессионального сообществ;  

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально - 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально - значимой деятельности;  

15) использование широких возможностей социальной среды, 

социума как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса ее социализации;  

16) предоставление информации о Программе МБДОУ семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности;  

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы МБДОУ, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том 

числе в информационной среде. (п. 30. раздел IV ФОП ДО) Психолого-

педагогические условия реализации программы, части формируемой 

участниками образовательного процесса идентичны условиям, которые 

перечислены в обязательной части Программы МБДОУ. 
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4.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС МБДОУ выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

РППС в МБДОУ строится с учетом особенностей детей раннего и 

дошкольного возраста, охраны и укрепления здоровья воспитанников, 

обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и 

педагогов, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения.  

Согласно ФГОС ДО развивающая предметно-пространственная 

среда организована с учетом требований:  

1. Содержательной насыщенности (соответствие возрастным 

возможностям детей и содержательному разделу Программы. Среда 

включает средства обучения (в том числе технические), материалы (в том 

числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное 

оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную 

активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность 

самовыражения детей);  

2. Трансформируемости (обеспечение возможности изменения в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей);  

3. Полифункциональности (возможность разнообразного 

использования различных составляющих предметной среды, наличие в 

среде полифункциональных предметов);  

4. Вариативности (наличие различных пространств, а также 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный 

выбор детей. Это и периодическая сменяемость игрового материала, 

появление новых предметов, стимулирующих разнообразную детскую 

активность. Вариативность проявляется также и в разнообразии материалов, 

из которых изготовлены элементы среды. Это дерево, высококачественный 

пластик, резина, поролон, разные виды тканей, металл, качество и 

безопасность которых подтверждаются соответствующими сертификатами. 

Такое разнообразие исходных материалов обеспечивает, в том числе, и 

высокий уровень сенсорного развития детей);  

5. Доступности (среда обеспечивает свободный доступ 

воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, стимулирующим все 

основные виды детской активности. Для реализации данного принципа 

немаловажную роль играет количество игрушек и пособий: их хватает на 
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каждого желающего);  

6. Безопасности (соответствие всех элементов 

предметнопространственной среды требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования).   

РППС организована в виде мобильных центров  

В группах раннего возраста: 
- центр двигательной активности для развития основных движений 

детей; 

- центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

- центр для организации предметных и предметно-манипуляторных 

игр, совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

- центр творчества и продуктивной деятельности для развития 

восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных средств; 

- центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия 

смысла сказок, стихов, рассматривания картинок; 

- центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 

- центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 

- центр безопасности, позволяющий организовать образовательный 

процесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие»; 

- центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно- 

ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

- центр конструирования, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских конструкторов, бросового материала 



93  

схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие»; 

- центр логики и математики, содержащий разнообразный 

дидактический материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

- центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, 

игровое оборудование, демонстрационные материалы и дидактические 

пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и 

трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие»; 

- центр познания и коммуникации детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем 

мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

- книжный уголок, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико- 

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей; 

- центр театрализации и музицирования, оборудование которого 

позволяет организовать музыкальную и театрализованную деятельность 

детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие»; 

- центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников; 

- центр творчества детей, предназначенный для реализации 

продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции содержания образовательных 

областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

 

4.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
В соответствии с п. 31.1 ФОП ДО развивающая предметно-
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пространственная среда (далее – РППС) рассматривается как часть 

образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС 

МБДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

В соответствии с п. 31.2 ФОП ДО РППС включает организованное 

пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, 

технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения 

и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 

материалы для организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития. В МБДОУ созданы 

материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения Программы; 

2) выполнение МБДОУ требований санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г.№ 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 

60833), действующим до 1 января 2027 года (далее- СанПиН 2.3/2.4.3590-

20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; помещениям, их 

оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; - организации режима дня; организации физического 

воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

 выполнение МБДОУ требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

 выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников МБДОУ; 

 возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, 

в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры МБДОУ. 
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МБДОУ оснащено полным набором оборудования для различных 

видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурной площадкой, озелененной территорией. 

МБДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех 

видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной 

и хозяйственной деятельности: 

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность 

и другие формы активности ребѐнка с участием взрослых и других детей; 

 оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 

программы; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет; 

 помещения для занятий специалистов (инструктор по физической 

культуре, учитель-логопед, педагог-психолог); 

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

 оформленная территория и оборудованные участки для прогулки 

МБДОУ. Состояние материально-технической базы МБДОУ соответствует: 

требованиям современного уровня образования, требованиям безопасности 

(ст.37 и 41: ч.б., ст.28 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

 

Материально-техническое обеспечение развивающей предметно-

пространственной среды помещений МБДОУ 

 

Объект Характеристика оснащения объекта 

Территория 

МБДОУ 

Территория МБДОУ ограждена забором и озеленена, 

оборудована наружным освещением. Земельный участок 

делится на зону застройки и зону игровой деятельности. Зона 

застройки включает в себя основное двухэтажное здание, 

которое размещено в центре участка. Зона игровой 

деятельности включает 12 прогулочных участков, одну 

оборудованную спортивную площадку, цветники. Игровые 

площадки имеют теневые навесы, песочницы, малые формы. 

Прогулочные 

участки 

На территории МБДОУ оборудовано 12 участков (отдельно для 

каждой группы). На всех участках имеются зеленые 

насаждения, малые формы, игровое уличное оборудование в 

соответствии с возрастом и требованиями СанПиН. 
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Спортивная 
площадка 

Спортивная площадка имеет мягкое покрытие, оснащена: 
футбольные ворота, баскетбольное кольцо и др. 

Здание 

МБДОУ 

В детском саду 2 здания (корпус А и корпус Б). В корпусе А 6 

групп общеразвивающей направленности, музыкальный зал, 

методический кабинет, кабинет педагога-психолога. 

В корпусе Б 6 групп компенсирующей направленности, 

музыкальный зал, методический кабинет,  кабинет педагога-

психолога, 6 кабинетов учителей-логопедов. 

Группы В МБДОУ 12 групповых комнат (4 группы на 1 этаже, 8 – на 2 

этаже), все оснащены отдельными спальнями. Группы 

полностью оснащены детской мебелью в соответствии с 

возрастом и требованиям СанПиН. Имеются материалы и 

оборудование для поддержания санитарного состояния групп. 

Оснащение развивающей предметно-пространственной 

развивающей среды соответствует возрасту детей и ФГОС ДО. 

Музыкальный 

зал 

Музыкальные залы находятся на 1 этаже. Оснащен: мебель 

(стулья, стол, шкафы), фортепиано, музыкальный центр, 

детские музыкальные инструменты. Программно- 

методические материалы соответствуют возрастным 

особенностям, учитывают индивидуальные особенности детей, 

планируются с учетом ФГОС ДО. 
Так же оснащен спортивным инвентарем (мячи, скакалки, 

кегли, мешочки для метания и др.) имеются гимнастические 

скамейки. 

Программно-методические материалы соответствуют 
возрастным особенностям, учитывают состояние здоровья 
детей, планируются с учетом ФГОС ДО. 

Методический 

кабинет 
Кабинет находится на 1 этаже. Оснащен: мебель (стол, стулья, 

шкафы), библиотека методической литературы и 

периодических изданий, компьютер, принтер, 

демонстрационные материалы. 

Кабинет  

учителя-

логопеда 

Кабинет учителя-логопеда оснащен: мебелью (столы, стулья, 

полки, зеркало, доска), демонстрационные материалы. 

Программно-методические материалы планируются с учетом 

ФГОС ДО. 

Кабинет 

педагога- 

психолога 

Кабинет психолога оснащен: мебель (стол, стулья, шкафы), 

игровое оборудование. Программно-методические  материалы 

планируются с учетом ФГОС ДО. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная образовательная программа патриотической направленности 

для приобщения детей 4-7 лет к традиционным ценностям 
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многонационального российского народа «Наша родина - Россия»/ И.А. 

Лыкова, А.А. Майер, Н.М. Родина, Н.Е. Васюкова; под научн. ред. И.А. 

Лыковой. – Москва: Русское слово – учебник 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности. 

Младший  возраст (2-3 года) Практическое пособие. -Воронеж: ООО «М - 

КНИГА» 

К.Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий 

с детьми 2-7 лет.- М.:МОЗАЙКА–СИНТЕЗ 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина Безопасность: Учебно-

методическое пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста.-СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС» 
Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа. - 

М.:МОЗАЙКА – СИНТЕЗ 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа - 

М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Старшая группа - 

М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ  

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Подготовительная к школе 

группа - М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ 

ОО «Познавательное развитие» 

Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности. 

Младший  возраст (2-3 года) Практическое пособие. -Воронеж: ООО «М - 

КНИГА» 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Младшая группа. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Средняя группа. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Старшая группа. - М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная группа. -М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста. -М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа. -М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа. -М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа. -М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа.-М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 
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группа раннего возраста - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Е. Е. Крашенинников, О. Л. Холодова. Развивающий диалог как инструмент 

развития понавательных способностей. Сценарии занятий с детьми 4-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

ОО «Речевое развитие» 

Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности. 

Младший  возраст (2-3 года) Практическое пособие. -Воронеж: ООО «М - 

КНИГА» 

В.В. Гербова Развитие речи в детском саду. Первая младшая группа.- 

М.:Мозайка-Синтез 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет.- М.: ТЦ Сфера 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет.- М.: ТЦ Сфера 

Хрестоматия для чтения 1-3 лет.-М: Мозайка-Синтез 

Хрестоматия для чтения 3-4 лет. -М: Мозайка-Синтез 

Хрестоматия для чтения 4-5 лет.- М.:Мозайка-Синтез 

Хрестоматия для чтения 5-6 лет.- М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ 

Хрестоматия для чтения 6-7 лет.-М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ 

Авторское методическое пособие. Обучение дошкольников грамоте для 

детей 3-7 лет 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности. 

Младший возраст (2-3 года) Практическое пособие. -Воронеж: ООО «М - 

КНИГА» 

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. 

Методическое пособие.- М.: ТЦ Сфера 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности. Конспекты 

занятий с детьми 4-5 лет средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Комарова Т.С., Занятия по изобразительной деятельности. Конспекты 

занятий с детьми 5-6 лет старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности. Конспекты 

занятий  с детьми 6-7 лет подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Лыкова И.А., Парциалная образовательная программа Умные пальчики. 

Конструирование в детском саду. Соответствует ФГОС. — М.: ИД 
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«Цветной мир». 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ясельки. Планирование и репертуар 

музыкальных занятий с аудио приложением (2 CD)  

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Праздник каждый день». Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD). Младшая группа. 

Издательство «Композитор Санкт - Петербург»  

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Праздник каждый день». Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD). Средняя группа. 

Издательство «Композитор Санкт - Петербург»  

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Праздник каждый день». Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD). Старшая группа. 

Издательство «Композитор Санкт - Петербург»  

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Праздник каждый день». Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD). Подготовительная к 

школе группа. Издательство «Композитор Санкт -Петербург» 

Буренина А.И. Музыкальные минутки: игры-забавы для малышей. 

Методическое пособие. — СПб.: АНО ДПО «Аничков мост»; М.: ИД 

«Цветной мир» 

ОО «Физическое развитие» 

Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности. 

Младший  возраст (2-3 года) Практическое пособие. -Воронеж: ООО «М - 

КНИГА» 

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

Вторая группа раннего возраста. - М.: Мозаика- синтез 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к 

школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Теплюк С.Н. Игры - занятия на прогулке с малышами (2 - 4 года). 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ 

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет / 

Авт. - сост. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. Комплексы 

оздоровительной гимнастики. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

 

4.4. Перечень литературных, художественных, музыкальных, 

анимационных произведений для реализации Программы 
- от 1 года до 2 лет. Примерный перечень художественной литературы 

подробно представлен в п. 33.1.1. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 
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- от 2 до 3 лет. Примерный перечень художественной литературы 

подробно представлен в п. 33.1.2. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

- от 3 до 4 лет. Примерный перечень художественной литературы 

подробно представлен в п. 33.1.3. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

- 4-5 лет. Примерный перечень художественной литературы подробно 

представлен в п. 33.1.4. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

- 5-6 лет. Примерный перечень художественной литературы подробно 

представлен в п. 33.1.5. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

- 6-7 лет. Примерный перечень художественной литературы подробно 

представлен в п. 33.1.5. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

 
Примерный перечень музыкальных произведений от 1 года 6 месяцев 

до 2 лет подробно представлен в п. 33.2.3. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Примерный перечень музыкальных произведений от 2 до 3 лет 

подробно представлен в п. 33.2.4. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Примерный перечень музыкальных произведений от 3 до 4 лет 

подробно представлен в п. 33.2.5. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Примерный перечень музыкальных произведений от 4 лет до 5 лет 

подробно представлен в п. 33.2.5. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Примерный перечень музыкальных произведений от 5 лет до 6 лет 

подробно представлен в п. 33.2.6. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Примерный перечень музыкальных произведений от 6 лет до 7 лет 

подробно представлен в п. 33.2.7. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 2 

до 3 лет подробно представлен в п. 33.3.1. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 3 

до 4 лет подробно представлен в п. 33.3.2. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 4 

до 5лет подробно представлен в п. 33.3.3. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 5 
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до 6 лет подробно представлен в п. 33.3.4. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 6 

до 7 лет подробно представлен в п. 33.3.5. Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

 

Перечень анимационных произведений.  

В перечень входят анимационные произведения для совместного 

семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в 

образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных 

и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и 

ценностного отношения к окружающему миру.  

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для 

семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

Учреждения. Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента 

должно регулироваться родителями (законными представителями) и 

соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные 

произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 

ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 

переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного 

времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с 

детьми.  

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе 

анимационных фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, 

регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред 

здоровью и развитию детей в Российской Федерации  

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) перечень 

анимационных произведений подробно представлен в п. 33.4.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

 Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет) перечень 

анимационных произведений подробно представлен в п. 33.4.2. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет) перечень 

анимационных произведений подробно представлен в п. 33.4.3. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

 

4.5.  Кадровые условия реализации Программы 
Реализация Образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих 
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образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утвержденной постановлением 

Правительства России от 21.02.2022 № 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Педагогические и учебно-вспомогательные работники обеспечивают 

непрерывное сопровождение Основной образовательной программы 

дошкольного образования в течение всего времени ее реализации. 

Образовательная деятельность в МБДОУ осуществляется с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников обеспечивается 

квалифицированными педагогическими работниками: воспитатель, 

музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, педагог-

психолог. Педагоги проходят процедуру аттестации в соответствии с 

нормативными документами, имеют квалификационные категории. При 

работе с детьми с ОВЗ в группах компенсирующей направленности, 

предусмотрены должности педагогических работников, в соответствии 

нормативно-правовыми документами.  

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. 

реализации права педагогических работников на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 

года.  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение 

Программы учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в МБДОУ. 

 

4.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 
Примерный режим дня, распорядок дня в дошкольных группах в 

соответствии с п.35 ФОП ДО 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна 

и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребѐнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ являются: сон, 

пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, 

игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и 

работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные 

биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребѐнка 
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физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему 

пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 

сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, 

наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны 

оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, 

обеспечение необходимой  длительности суточного сна, время отхода ко 

сну; проведение ежедневной прогулки. При организации режима следует 

предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр,  достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной  активностью детей,  максимальной 

их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с  

музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 

1.2.3685-21 и СП 2.4.3648- 20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха 

ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности 

ребѐнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО 

может корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и 

вида реализуемых образовательных программ, сезона года. 

Режим организации жизнедеятельности МБДОУ определен: в 

соответствии с функциональными возможностями детей разного возраста; 

на основе соблюдения баланса между разными видами активности детей; с 

учетом социального заказа родителей (законных представителей) и 

нормативно-правовых требований к организации режима деятельности 

МБДОУ. 

Время работы дошкольного МБДОУ: с 7.00 до 19.00 часов (12 часов).  
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Требования и показатели организации образовательного процесса 

и режима дня. 

 
Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не 
позднее 

все возрасты 17.00 

Продолжительность 
занятия для детей 

дошкольного возраста, 

не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 
от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 
30 минут 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного возраста, 

не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 
от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут 
при организации 1 

занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность 
перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время 
занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность 
дневного сна, не менее 

1-3 года 
4-7 лет 

3 часа 
2,5 часа 

Продолжительность 
прогулок, не менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем 
двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, 
продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Организация режима дня в МБДОУ (по возрастным группам) 

Режим дня для групп, функционирующих полный день (12часов) и 

кратковременного пребывания детей (4 часа), составлен с учетом 

требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН2.3/2.4.3590-

20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы МБДОУ, потребностей 

участников образовательных отношений, режима функционирования 

МБДОУ. 
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Примерный режим дня вторая группа раннего возраста (2-3 года) 

Режимный момент Холодный 

период года 

Теплый период 

года 

Утренний прием детей, осмотр, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика. 

7.00-8.10 7.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.10-8.40 8.10-9.00 

Игры, подготовка к занятиям. 8.40-9.00 8.40-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия – 2 минуты, перерывы между 

занятиями 10 минут) /образовательные 

ситуации. 

9.00-10.00  

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки. 

10.00-11.30 9.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.10 11.30-12.10 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие процедуры.  

12.10-15.10 12.10-15.10 

Полдник. 15.10 -15.30 15.10 -15.30 

Занятия (при необходимости), игры, 

индивидуальная работа, самостоятельная 

деятельность детей. 

15.30-17.00 15.30-17.00 

Подготовка к ужину, ужин. 17.00-17.20 17.00-17.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки, уход домой. 

17.20-19.00 17.20-19.00 

 

Примерный режим дня младшая группа (3-4 года) 

Режимный момент Холодный 

период года 

Теплый период 

года 

Утренний прием детей, осмотр, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика. 

7.00-8.10 7.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.10-8.40 8.10-8.40 

Игры, подготовка к занятиям. 8.40-9.00 8.40-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия – 2 минуты, перерывы между 

занятиями 10 минут) /образовательные 

ситуации. 

9.00-9.55  

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки. 

9.55-11.40 9.55-11.40 

Подготовка к обеду, обед. 11.40-12.10 11.40-12.10 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие процедуры.  

12.10-15.10 12.10-15.10 
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Полдник. 15.10 -15.30 15.10 -15.30 

Занятия (при необходимости), игры, 

индивидуальная работа, самостоятельная 

деятельность детей. 

15.30-17.05 15.30-17.05 

Подготовка к ужину, ужин. 17.05-17.25 17.05-17.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки, уход домой. 

17.25-19.00 17.25-19.00 

 

Примерный режим дня средняя группа (4-5 лет) 

Режимный момент Холодный 

период года 

Теплый период 

года 

Утренний прием детей, осмотр, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика. 

7.00-8.20 7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.20-8.50 8.20-8.50 

Игры, подготовка к занятиям. 8.50 -9.00 8.50 -9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия – 2 минуты, перерывы между 

занятиями 10 минут) /образовательные 

ситуации. 

9.00-9.55  

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки. 

9.55-11.40 9.55-11.40 

Подготовка к обеду, обед. 11.40-12.20 11.40-12.20 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие процедуры.  

12.20-15.10 12.20-15.10 

Полдник. 15.10-15.30 15.10-15.30 

Занятия (при необходимости), игры, 

индивидуальная работа, самостоятельная 

деятельность детей. 

15.30-17.10 15.30-17.10 

Подготовка к ужину, ужин. 17.10-17.30 17.10-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки, уход домой. 

17.30-19.00 17.30-19.00 

 
Примерный режим дня старшая группа (5-6 лет) 

Режимный момент Холодный 

период года 

Теплый период 

года 

Утренний прием детей, осмотр, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика. 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.30-8.50 8.30-8.50 

Игры, подготовка к занятиям. 8.50-9.00 8.50-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия – 2 минуты, перерывы между 
9.00-10.25   
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занятиями 10 минут) /образовательные 

ситуации. 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки. 

10.25-12.10 10.25-12.10 

Подготовка к обеду, обед. 12.10-12.40 12.10-12.40 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие процедуры.  

12.40-15.10 12.40-15.10 

Полдник. 15.10-15.30 15.10-15.30 

Занятия (при необходимости), игры, 

индивидуальная работа, самостоятельная 

деятельность детей. 

15.30-17.10 15.30-17.10 

Подготовка к ужину, ужин. 17.10-17-30 17.10-17-30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки, уход домой. 

17.30-19.00 17.30-19.00 

 

Примерный режим дня подготовительная группа (6-7 лет) 

Режимный момент Холодный 
период года 

Теплый 
период года 

Утренний прием детей, осмотр, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика. 

7.00-8.40 7.00-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.40-8.55 8.40-8.55 

Игры, подготовка к занятиям. 8.55-9.00 8.55-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия – 2 минуты, перерывы между 

занятиями 10 минут) /образовательные 

ситуации. 

9.00-10.55  

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки. 

10.55-12.25 10.55-12.25 

Подготовка к обеду, обед. 12.25-12.45 12.25-12.45 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие процедуры.  

12.45-15.15 12.45-15.15 

Полдник. 15.15-15.30 15.15-15.30 

Занятия (при необходимости), игры, 

индивидуальная работа, самостоятельная 

деятельность детей. 

15.30-17.10 15.30-17.10 

Подготовка к ужину, ужин. 17.10-17-30 17.10-17-30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки, уход домой. 

17.30-19.00 17.30-19.00 

 

4.7. Федеральный календарный план воспитательной работы 
В МБДОУ сложилась система проводимых праздников, мероприятий и 



108  

событий. 

Это ежегодные яркие запоминающиеся события, которые весьма 

ценны в плане нравственной составляющей для всех субъектов 

образовательных отношений. Традиции как часть общественной жизни 

имеют свою специфику. Традиционность делает организацию более 

интересной и качественной, так как педагоги могут распланировать 

совместную деятельность с детьми и продуктивное сотрудничество с 

родителями (законными представителями). Для детей младшего 

дошкольного возраста традиции становятся сюрпризом, а для детей 

старшего дошкольного возраста - это возможность приобрести 

определенный социальный опыт и гордится им. 

Традиционные мероприятия: 

С воспитанниками: Музыкально-спортивное развлечения: «День 

знаний», День защитника Отечества, Международный день защиты 

детей; Праздники: «Новый год», «8 марта», «Выпускной»; концерт ко 

Дню пожилого человека; Тематическая неделя: Неделя БЕЗопасности, 

Неделя здоровья, День космонавтики, Неделя театра. 

На основе Программы воспитания и Годового плана, составляется 

календарный план воспитательной работы МБДОУ. МБДОУ вправе 

включать в него мероприятия по ключевым направлениям развития 

воспитания. План определяет перечень событий, которые могут стать 

основой для проведения воспитательных мероприятий с детьми. 

Календарный план воспитательной работы разрабатывается в 

свободной форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; 

участвующих дошкольных групп; сроков проведения, в том числе сроков 

подготовки; ответственных лиц. Формы проведения избираются МБДОУ 

самостоятельно в зависимости от задач воспитательной работы, возраста 

обучающихся, их погруженности в смысл праздника.  

Перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы МБДОУ 

дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными 

датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, 

памятными датами МБДОУ. 

 

Перечень государственных и народных праздников, памятных дат 

 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День 

памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

 

Февраль: 
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2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 
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Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

5. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

5.1. Краткая презентация программы 

 Раздел ориентирован на родителей (законных представителей), 

доступен для ознакомления. 

Образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 128» (далее-

МБДОУ) разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО), утвержденной приказом Минобрнауки России от 

17.10.2013 № 1155 и Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее – ФОП ДО), утвержденной приказом 

Минпросвещения РФ от 25.11.2022 № 1028. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих 

функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании 

доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее 

- ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно- 

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 
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воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребѐнку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места проживания. 

Программа - документ многогранного развития ребенка-дошкольника 

в разных видах деятельности. Все содержание психолого-педагогической 

работы объединено в образовательные области: «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие». 

Программа МБДОУ состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Программа реализуется в течение всего пребывания воспитанников в 

МБДОУ (с 1,6 мес. до 7 лет). Воспитание и обучение осуществляется на 

русском языке - государственном языке Российской Федерации. 
 

Обязательная часть Программы 

Направлена на: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как 

гражданина РФ, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее 

- ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и  малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места проживания. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений (вариативная часть) 
Парциальная образовательная программа патриотической 

направленности для приобщения детей 4-7 лет к традиционным ценностям 

многонационального российского народа «Наша родина - Россия»/ И.А. 

Лыкова, А.А. Майер, Н.М. Родина, Н.Е. Васюкова; под научн. ред. И.А. 

Лыковой. – Москва: Русское слово – учебник, 2025.-72с. – (ФОП ДО)  

Цель Программы: 

Создание в социокультурной образовательной среде дошкольной 
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образовательной организации эффективных условий для патриотического 

воспитания детей 4-7 лет на основе духовно-нравственных ценностей 

многонационального российского народа, исторических и национально-

культурных традиций Отечества. 

Задачи Программы 

1. Мотивированное приобщение детей к традиционным ценностям 

многонационального российского народа России, семья, природа, культура, 

труд, человек и др. 

2. Патриотическое воспитание детей на основе формирования 

целостного представления о родной стране – России и эмоционально-

ценностного отношения к ее великому историко-культурному наследию, 

славным традициям, людям – труженикам и героям – защитникам, 

прекрасной и разнообразной природе и др. 

3. Содействие становлению основ первичного опыта созидательной 

деятельности и нравственного поведения детей в соответствии с 

принимаемыми, разделяемыми, проживаемыми ценностями, нормами и 

правилами российского общества (с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей каждого ребенка как уникальной личности) в условиях 

социально-педагогического партнерства воспитателя с семьями детей. 

Образовательный процесс МБДОУ реализуется в режиме пятидневной 

рабочей недели, осуществляется с 1 сентября по 31 мая, летний период – с 1 

июня по 31 августа. Длительность пребывания детей в МБДОУ – с 07.00 до 

19.00 часов. МБДОУ функционирует в режиме полного дня (12 – часовое 

пребывание) с 7.00 до 19.00.  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации Программы МБДОУ, 

потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ являются: сон, 

пребывание на  открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, 

игровая деятельность и  отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива 

Учреждения с семьями обучающихся дошкольного возраста в 

соответствии с ФОП ДО п.26.1 являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) 

детей раннего и дошкольного возрастов. 

Основные задачи взаимодействия  педагогического коллектива 
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МБДОУ с семьями обучающихся дошкольного возраста в соответствии с 

ФОП ДО п.26.3  

Достижение этих целей должно осуществляться через решение 

основных задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей Учреждения, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в МБДОУ; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение 

их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установления партнерских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста 

для решения образовательных задач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 
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